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Informacion general

Este taller esta dirigido a parejas de Dermat6logos y Reumat6logos que trabajen
0 tengan intencion de trabajar conjuntamente en el manejo de las enfermedades
reumaticas.

El objetivo general es mostrar, de manera practica, a ambos especialistas los
procedimientos diagnosticos que deben emplearse en la evaluacion de un
paciente que presente lesiones muco-cutaneas asociadas a enfermedades
reumaticas en especial autoinmunes.

Al finalizar el taller los REUMATOLOGOS conoceran:

« La base cientifica y técnica de las herramientas diagnosticas habitualmente
empleadas por los Dermatdlogos para la evaluacion de las enfermedades
reumaticas, especialmente de tipo autoinmune.

» Las indicaciones, el manejo basico y la interpretacion de los resultados del
dermatoscopio, la biopsia cutanea y la ecografia cutanea-ungieal.

» Las lesiones cutaneas de enfermedades reumaticas en edad pediatrica vy la
evaluacion de la psoriasis en pacientes con artritis psoriasica.

Al finalizar el taller los DERMATOLOGOS conoceran:

» La base cientifica y técnica de los procedimientos habitualmente empleados
por los Reumat6logos para el diagnostico de enfermedades reumaticas en
pacientes con lesiones muco-cutaneas.

» Las indicaciones e interpretacion de los resultados de distintas pruebas de
laboratorio, capilaroscopiay ecografia musculoesquelética.

» EIl despistaje de enfermedades reumaticas en edad pediatrica y de artritis
psoriasica en pacientes con psoriasis.
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AGENDA:

15:15 - 15:30. Introduccion y objetivos del taller:

Dr. Santiago Mufioz Fernandez y Dra. Rosa Maria Diaz Diaz

15: 30 - 16:30. Utilidad de la relacion multidisciplinar dermatologia-

reumatologia
Dra. lolanda Prats Caelles y Dra. Tatiana Cobo Ibéafiez.

16:30 - 20:30 Distribucion de los Reumatologos en 5 grupos simultaneos
de 45 minutos de duracidn que luego rotaran entre si por los diferentes
grupos con un descanso de 15 minutos:

» Lesiones cutaneas en el diagnostico y pronostico de las enfermedades reumaticas autoinmunes.
Dermatoscopio y Casos clinicos. Dra. lolanda Prats Caelles.

» Punchy biopsia cutanea: cuando, cobmo e indicaciones. Interpretacion anatomo-patolégica, papel
de la inmunofluorescencia directa y ejemplos practicos. Dra. Carolina Garrido Gutiérrez.

» Ecografia cutanea: indicaciones, interpretacion de resultados y casos clinicos. Dr. Manuel Leis
Dosil.

» Lesiones cutaneas de las enfermedades reumaticas en el paciente pediatrico. Casos clinicos. Dra.
Olivia Lopez-Barrantes Gonzalez.

» Valoracion de la psoriasis en el paciente con artritis psoriasica: examen fisico, indices de
actividad cutanea y ungueal y ejemplos practicos. Dr. Ricardo Valverde Garrido.

16:30 - 20:30 Distribucion de los Dermatologos en 5 grupos simultaneos
de 45 minutos de duracién que luego rotaran entre si por los diferentes
grupos con un descanso de 15 minutos:

* Pruebas de laboratorio en las enfermedades reumaticas autoinmunes: indicaciones, interpretacion
de resultados y ejemplos préacticos. Dra. Patricia Richi Alberti.

» Capilaroscopia: indicaciones, interpretacion de resultados y ejemplos practicos. Dra. Ménica
Fernandez Castro.

» Ecografia en las enfermedades reumaticas autoinmunes: indicaciones, interpretacion de resultados
y casos clinicos. Dra. Tatiana Cobo Ibariez.

» Despistaje de las enfermedades reumaticas en el paciente pediatrico. Casos clinicos. Dra. Martina
Steiner.

» Despistaje de la artritis psoriasica en pacientes con psoriasis: criterios de derivacion, herramientas

y ejemplos practicos. Dr. Santiago Mufioz Fernandez.
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