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Resumen:

EN EL TRABAJO SE REVI SAN LAS BASES ANATOMO- FI SI OLOG CAS
DEL TRASTORNO DENOM NADO ACNE VULGARI S (AV) Y LOS

ESTUDI OS PSI COLOG COS SCBRE EL M SMO.  SE CONSTATA LA
PRACTI CA AUSENCI A DE APORTACI ONES DESDE LA PERSPECTI VA DE
LA MEDI Cl NA' CONDUCTUAL. SE
PRESENTA UNA | NVESTI GAClI ON EFECTUADA CON 32 MJJERES QUE
PADECEN AV. SE LAS DI STRI BUYE AL AZAR EN 4 GRUPGCS DE
TRATAM ENTO 1) DE TRATAM ENTO MEDI CO.

2) DE ENTRENAM ENTO EN BI OFEEDBACK ELECTROM OGRAFI CO.
3) COVBI NACI ON DE LOS DOS ANTERI ORES.
4) DE LI STA DE ESPERA.

LOS RESULTADOS MOSTRARON TANTO EN EL POST- TRATAM ENTO
COMD EN EL SEGUI M ENTO AL ANO DE FI NALI ZADO, QUE EL

Bl OFEESBACK ELECTROM OGRAFI CO ES UN PROCEDI M ENTO UTI L
PARA PALI AR LAS LESI ONES DEL AV, AUNQUE NO EN MAYOR

MEDI DA QUE EL TRATAM ENTO MEDI CO. SE DI SCUTEN EN
DETALLE ESTOS Y OTROS RESULTADOS Y SE CONCLUYE QUE LA
COLABORACI ON ENTRE DERVATOLOGOS Y PSI COLOGOS DE LA SALUD
ES PCSI BLE Y NECESARI A.






