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Las dermatomicosis de los pies son enfermedades cutaneas producidas por
hongos, estos pueden ser dermatofitos o levaduras. Los objetivos del estudio
son: conocer la prevalencia de dermatomicosis de los pies en dichos trabajadores
y valorar el riesgo atribuible al tipo de trabajo en la dermatomicosis
de los pies.

Los sujetos proceden del Servicio de Sanidad Maritima de Gijon y Aviles.
La muestra representativa aleatoria(IC95% p&lt;0,05) por tipo de trabajo es:
100 trabajadores de pesca de bajura, 90 mercante, 75 pesca de altura, 17
trafico interior y 10 buceadores. A todos los sujetos se les tomo muestra
de escamas de los pies. De los 292 trabajadores 163 presentan lesiones
clinicas; los cultivos fueron positivos en 32 de los que tenian lesiones
clinicas. La prevalencia de dermatomicosis en individuos con signos clinicos
es del 19,6%, correspondiendo el 14% a levaduras y el 5,6% a dermatofitos.

Los buceadores y los de pesca de altura son los que mas lesiones tienen.
Por puesto de trabajo los de cubierta y los de maquinas son los mas afectados.
Los que presentan hiperhidrosis y los que usan tenis tienen mas lesiones
que los que no cumplen estos requisitos. Los cultivos positivos son tambien
mas frecuentes en buceadores, en los de maquinas y de cubierta.
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