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DERMATOLOGIA

INTRODUCCIÓN

   La dematomiositis (DM) es una enfermedad de origen autoinmune, incluida en el grupo de las miopatías
inflamatorias idiopáticas. En el control clínico de este proceso se precisen marcadores que permitan
determinar el grado de actividad de la enfermedad, facilitando así el ajuste la terapia inmunomoduladora.
Se analiza la relación entre los productos de activación del complemento (PAC) y la actividad de la DM y su
utilidad en el seguimiento de la enfermedad y en la predicción de las reagudizaciones en relación a los
parámetros bioquímicos habituales.

MÉTODOS

   Se estudiaron 16 pacientes con DM, que fueron seguidos periódicamente. En cada revisión se estableció el
grado de actividad cutánea y muscular del proceso y se correlacionó dicha actividad con los niveles
plasmáticos de C3a y C5b-9, determinados mediante técnica de ELISA.

RESULTADOS

   Si bien se obtuvo cierta correlación entre la actividad del proceso y los niveles plasmáticos de C3a y
C5b-9, la intensidad de dicha correlación no superó a la obtenida por los marcadores bioquímicos
tradicionales. En la capacidad de predicción de reagudizaciones, C3a se mostró como el marcador más
sensible (100%) con una especificidad suficiente (83,3%).

CONCLUSIONES

   C3a y en menor medida C5b-9 serían de utilidad en la identificación de pacientes con DM especialmente
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