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Se trata de un estudio comunitario observacional prospectivo, con un
periodo de seguimiento entre Enero de 1997 y Diciembre de 1999, en una
Zona de Básica de Salud de Jaén capital cuyo centro de asistencia primaria
es el Centro de Salud "EL VALLE".

Se fijaron como objetivos de este trabajo conocer la incidencia de las
distintas micosis superficiales (tiñas, pitiriasis versicolor y candidas)
en dicha zona Básica, así como su distribución por edad y sexo y factores
epidemiológicos, analizar la concordancia entre sospecha clínica de micosis
por médico de Atención Primaria y diagnóstico microbiológico y conocer
la validez del examen directo como método de diagnóstico dermatomicosis.

De las 620 muestras sospechosas de micosis superficial se han confirmado
micológicamente sólo el 28%. De estas un 43% han sido P.V., un 40% tiñas
y el 17% candidosis.

La sospecha clínica de micosis superficial por mil habitantes en tres
años ha sido de 40 casos; de ellas se han confirmado 11. La sospecha clínica
de tiñas por mil habitantes en tres años ha sido 26, de las que se confirman
menos de 5. Se sospechan 5 P.V., en tres años y por mil habitantes que
se confirman por microscopía. La incidencia de candidosis es significativamente
menor: 1.9 casos en tres años. Un 76% de los dermatofitos han sido zoofilicos,
un 23% antropofílicos y sólo en una ocasión hemos aislado un geofílico.
El gran mayoritario del estudio ha sido M.canis con casi el 50% de los
aislamientos, seguido por T. Mentagrophytescon un 27%. La forma clínica
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predominante ha sido t corporis con un 63% y en segundo lugar t.capitis
con un 13%.

El Pitiriasis Versicolor un 56% han sido mujeres y un 44% varones. La
media de edad ha sido de 30 años.

La Cándida ungueal ha sido la ppal forma clínica de candidosis con un
51%, excepto en esta forma clínica donde ha predominado C parapsilosis,
en el resto de formas siempre hemos aislado C.albicans. La media de edad


