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SE HA REALIZADO UN ESTUDIO PROSPECTIVO PARA VALORAR LA
EFICACIA DEL RETINOIDE ETRETINATO EN PSORIASIS EN PLACAS
MODERADOS SEVEROS Y EN LA ARTRITIS PSORIASICA. ASIMISMO
SE VALORARON LAS CARACTERISTICAS EPIDEMIOLOGICAS Y
CLINICAS MAS IMPORTANTES DE LA POBLACION DE PACIENTES
PSORIASICOS CANDIDATOS A LA ADMINISTRACION DE LA DROGA.

SE ESTUDIARON 145 PACIENTES CON PSORIASIS EN PLACAS
MODERADO SEVEROS EL ETRETINATO EN REGIMEN DE MONOTERAPIA
FUE UNA DROGA DE EFICACIA COMPARABLE AL PVVA LA
ASOCIACION DE AMBOS TRATAMIENTOS (REPVVA) CONSIGUIO CON
DOSIS MENORES, MEJORES EFECTOS TERAPEUTICOS, DISMINUYENDO
LAS REACCIONES ADVERSAS. EL ETRETINATO, ADMINISTRADO COMO
TRAT. DE MANTENIMIENTO PROLONGO EL PERIODO DE REMISION DE
LOS PACIENTES TRATADOS INICIALMENTE CON ETRETINATO O
REPVVA.

ASIMISMO SE ESTUDIARON 125 PACIENTES CON ARTRITIS
PSORIASICA, 24 DE LOS CUALES RECIBIERON ETRETINATO
PROSPECTIVAMENTE EN LA MAYORIA DE CASOS EL PSORIASIS
PRECEDIO A LA ARTRITIS. SIENDO AQUEL EN GENERAL DE
CARACTER LEVE, SI BIEN LOS PSORIASIS SEVEROS SE ASOCIARON
CON ARTRITIS EVOLUTIVAMENTE MAS GRAVES. LA EXPRESION DE
HLA-B27 CONDICIONO MAYOR FRECUENCIA DE AFECTACION AXIAL Y
LESIONES EXTRAARTICULARES, Y LA DEL HLA-CN6 FUE UTIL EN
EL DIAGNOSTICO DE LOS CASOS QUE DEBUTARON CON ARTRITIS.

Resumen:



EL ETRETINATO FUE UNA DROGA EFICAZ SOBRE LAS
MANIFESTACIONES ARTICULARES Y CUTANEAS CONSIGUIENDO
RESPUESTAS SATISFACTORIAS EN EL 70% Y 77% DE LOS CASOS
RESPECTIVAMENTE.

EL ETRETINATO PRODUJO REACCIONES ADVERSAS EN TODOS LOS
CASOS, EN GENERAL LEVES, BIEN TOLERADAS Y DOSIS
DEPENDIENTES.


