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Resumen:

1. Se estima que |la mayoria de pacientes con DH

tienen cierto grado de enteropatia en |la biopsia
intestinal, pero | a verdadera incidencia de EC en

paci entes con DH no es bien conoci da. Nuestros datos

refl ej an una preval enci a aproxi nada de EC del 14% En el
nonent o del diagnéstico de |a DH, aproxi nadanente el
4.76% de | os pacientes sufren de EC, en un 2.53% el

di agnostico de ECy DH se realiza de forma sinultanea, y
un 6.98% de enfernobs con DH en el seguimento desarrollan
EC.

2. (Observanps una alta incidencia de enfernmedades
sistém cas de tipo autoinmune (21.58%, encontranbs una
alta incidencia de neoplasias nalignas (12.69%, y
confirmanps | a asociaci 6n con otras patol ogi as

i nsuficientenente docunentadas en la literatura que
pueden denpbstrarse conp verdaderas asoci aci ones en
posteriores estudios, sarcoidosis (1.26% vy colitis

ul cerosa (1.90%.

3. La incidencia de trastornos linfoproliferativos en
pacientes con DH es nuy baja. Durante el seguim ento,
cuatro pacientes desarrollaron |infoma no Hodgkin y uno
i nfora de Hodgkin (1.58% . Asinisnp, se diagnosticaron
dos casos de |infoma cutaneo de células T, cuya

asoci aci 6n no ha sido publicada anteriornmente.

4. El estudi o histopatol 6gi co denpstrd | os hal | azgos
caracteristicos de |la DH destacando |a predom nancia del



neutré6filo en el infiltrado inflamatorio y |a escasa
presencia del eosin6filo en las |lesiones iniciales y su
progresiva inportancia en |las |esiones tardias
observandose en la epiderms (5.29%, UDE (11.64%,

m croabscesos de neutroéfilos (28.15%, y en el interior
de las anpollas (42.34%.

5. El hallazgo de la IFD en piel sana de un depésito
granul ar de I gA en las papilas dérmcas se considera
pat ognondni co de DH. La sensibilidad de esta técnica en
nuestro estudi o ha sido superior al 95%

6. La determ naci 6n de Ac | gA-EMA nediante un test
serol 6gico es de gran inportancia en el diagnéstico y
segui mi ento de | os pacientes con DH. La sen



