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Resumen:
| NTRODUCCI ON

Las verrugas vul gares son | esi ones cutaneo-nucosas produci das por el

virus del papiloma humano. Tienen una distribucién nmundial, constituyen

un 10-25% de | as consultas dermatol 6gi cas. Existen miltiples tratam entos
descritos, y entre ellos destacan |la bleomicina intralesional y |la crioterapia.

H POTESI S

La bleom cina intralesional es el nmejor tratam ento para |as verrugas
vul gares y/ o pal no-pl antares.

OBJETI VOS

1,- Conprobar que |a bleonmcina intral esional es un nétodo eficaz en
el tratamento de |las verrguas vul gares y/o pal no-pl antares.

2,- Conparar la eficacia de la bleonicina intralesional y la crioterapia
en el tratam ento de |as verrugas vul gares y/o plano-pl antares.

3,- Determinar si exite alguna relacion estadisticanmente significativa

entre |l os resul tados de | os tratam entos enpl eados (Bl eom cina intral esional

o crioterapia) y el sexo edad o antecedentes personales o famliares de

| os paci entes de padecer verrugas y el tamafio, tienpo de evol uci 6n, |ocalizacié6n
o tratam ento previo de |as verrugas.



MATERI AL Y METODOS

Se estudiaron 101 pacientes de cual quier edad y sexo. Se analizaron

180 verrugas distribui das en dos grupos de 90 verrugas, que se asignaron

a cada uno de |los dos tratam entos. Dentro de |as 180 verrugas, 60 de ellas
se localizaron en dorso de nanos, 60 en palmas y 60 en plantas. Estudio

ti po ensayo clinico conparando dos proporciones de forma unilateral. Se
recogieron |la variabl es sexo, edad y antecedentes famliares y personal es

de padecer verrugas y tamafio, tienpo de evoluci én, localizacién y tratam ento
previo que recibieron |as verrugas.

Criterios de inclusion: No padecer enfernmedades organi cas o padecim entos
psiquiatricos. Pacientes no sonetidos a nedicaci 6n y que no se hubi esen
tratado las verrugas al nenos en el dltinp nes.

La bleomicina se utilizo a dosis de 0,1 ml si la verruga era nenor o
igual a tres nmde dianetro, y 0,2 ml si era nayor de tres



