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Resumen:

EN LA PORFI RI A CUTANEA TARDA (PCT), EXI STE UNA S| DERCSI S
ASOCI ADA. SE HAN REALI ZADO MULTI PLES ESTUDI GS, PERO NO
TODOS LOS RESULTADOS SON COl NCI DENTES, POR LO QUE HEMOS
ESTUDI ADO A UN GRUPO DE 118 PACI ENTES BAJO UN M SMD
PROTOCOLO, VALORANDO LOS DATCS DE LA HI STORIA CLI NI CA

(1 NCLUYENDO LA | NGESTA ENCLI CA) Y DE LA EXPLORACI ON
GENERAL QUE | NCLUYE: EXPLORACI ON FI SI CA, ANALI SIS DE
SANGRE ( DESTACANDO LA S| DEREM A, FERRI TI NA, TRANSFERRI NA
Y PRUEBAS HEPATI CAS) Y PRUEBAS COMPLEMENTARI AS ( PUNCI ON
DE MEDULA OSEA EN 24 CASOS, ESTUDI O DE LA ABSORCI ON

I NTESTI NAL DE HI ERRO EN 18 CASCS Y Bl OPSI A HEPATI CA,
VALORANDO EL GRADO DE HEPATOPATI A VI STO EN LA TI NCI ON DE
HEMATOXI LI NA- ECSI NA EN 89 CASCS, LGOS DEPOS| TOS DE HI ERRO
VI STOS EN LA TINCI ON DE PERLS EN 44 CASCS Y LA
CONCENTRACI ON DE HI ERRO POR PESO DE HI GADO SECO EN 37
CASOS) .

HEMOS UTI LI ZADO LA FERRI TI NA COMO MARCADCOR DE LGOS

DEPGCSI TOS DE HI ERRO (FE) CORPORAL Y LA HEMOS RELACI ONADO
CON: LA PORFI RINURI A, LA | NGESTA DE BEBI DAS ALCOHOLI CAS,
LOS DEPCSI TOS DE FE HEPATI CO, EL DEPOSI TO DE FE EN MEDULA
OSEA, LA ABSORCI ON | NTESTI NAL DE FE, CON LA HEPATOPATI A
(LESION H STOLOG CA Y BIOLOG CA), Y CON LCs OTROS
PARAMETROS ESTUDI ADCS, CONCLUYENDO QUE: 1) LGOS NI VELES DE
FERRI TI NA ESTAN AUMENTADOS EN EL 60% DE LOS CASCS. 2) EL
DEPCSI TO DE FE EN H GADO ES PRACTI CAMENTE CONSTANTE EN
TODOS LOS PACI ENTES ( MEDI ANTE TINCI ON DE PERLS EN 93% Y
MEDI ANTE ESTUDI O DE LA CONCENTRACI ON, EN 97%, SIN

RELACI ONARSE CON LA PORFI RINURIA NI CON LA | NGESTA DE
ALCOHOL NI CON LA HEPATOPATIA. 3) LA FERRITINA NO ES UN
MARCADOR FI EL DE LOS DEPCSI TOS DE FE HEPATI CO. 4) LA
FERRI TI NA NO SE RELACI ONA CON EL DEPOCSI TO DE FE EN MEDULA



OSEA. 5) LA REGULACI ON DE LA ABSORCI ON | NTESTI NAL NO ESTA
ALTERADA EN LA PCT. 6) EXISTE RELACI ON ENTRE LA FERRI TI NA
Y LA HEPATCOPATI A. 7) LA FERRI TI NA DI SM NUYE

S| GNI FI CATI VAMENTE TRAS DEPLECCI ON DE FE. 8) EL

TRATAM ENTO MAS EFI CAZ SON LAS FLEBOTOM AS.



