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Resumen:

LAS ALTERACI ONES DEL METABOLI SMO LI PI DI CO EN LOS
PACI ENTES CON XANTELASMA AUN NO HAN SI DO Bl EN DEFI NI DAS.

HEMOS ESTUDI ADO EL METABOLI SMO LI PI DI CO EN 115 PACI ENTES
CON XANTELASMAS ( EDAD MEDI A 51.7+-10.8 ANCS) Y 105
CONTROLES SANOS ( EDAD MEDI A 50. 6+-10.5 ANOS).

EL 84. 3% DE LOS PACI ENTES CON XANTELASNVA

PRESENTABAN CONCENTRACI ONES DE COLESTEROL

5.2 MOL/1, Y EL 55.7%

SUPERI ORES A 6.4 MMOL//1, SIENDO LA PREVALENCI A DE

HI PERCOLESTEROLEM A Y DE HI POALFALI POPROTEI NEM A

SI GNI FI CATI VAMENTE SUPERI OR RESPECTO AL GRUPO CONTROL.

LCS PACI ENTES

CON XANTELASMAS PRESENTARON CONCENTRACI ONES

S| GNI FI CATI VAMENTE ELEVADAS DE COLESTEROL, CLDL, CHDL3 Y
APCB Y SI GNI FI CATI VAMENTE DI SM NUI DAS DE CHDL Y CHDL2
RESPECTO A LOS PACI ENTES CONTROLES. TAMBI EN OBSERVAMOS
UNA MAYOR PREVALENCI A DEL FENOTI PO 4/3 Y UNA MENOR
PREVALENCI A DE LOS FENOTI POS 3/3 Y 3/2 RESPECTO A LOS
CONTROLES, CON DI FERENCI AS S| GNI FI CATI VAS. LA EDAD MEDI A
DE APARI Cl ON DE LOS XANTELASMAS FUE DE 44.2+-9.3 ANCS. LA
HI STORI A FAM LI AR DE XANTELASVA EN LOS PARI ENTES DE

PRI MER GRADO SE OBSERVO EN 23 (20% PACI ENTES. NO
OBSERVAMOS RELACI ON ENTRE LAS CARACTERI STI CAS CLI NI CAS DE



LOS XANTELASMAS ( TAMANO, NUMERO DE PARPADOS AFECTCS Y
EDAD DE APARICION) Y LOS PARAMETROS LI PI DI COS.

LOS PACI ENTES CON XANTELASNVAS

NORMOCOLESTEROLEM COS PRESENTARON UN PREVALENCI A

SI GNI FI CATI VAMENTE SUPERI OR, RESPECTO A LOS CONTROLES
NORMOCOLESTEROLEM COS, DE DI SM NUCI ON DEL COCI ENTE

CHDL2/ CHDL3, LO QUE | MPLI CARI A UNA ALTERACI ON EN EL
TRANSPORTE | NVERSO DEL COLESTEROL, LO QUE PCDRI A EXPLI CAR
LA APARI Cl ON DE LAS LESI ONES CUTANEAS.

ESTOS

RESULTADOCS MUESTRAN QUE LOS PACI ENTES CON XANTELASNVAS
PRESENTAN ALTERACI ONES EN EL METABOLI SMO LI PI DI CO QUE
PUEDEN FAVCORECER EL DEPCSI TO DE COLESTEROL EN LA PIEL Y
EN OTROS TEJI DOS | NCLUYENDO LA PARED ARTERI AL. DESTACAMOS
LA NECESI DAD DE ESTUDI AR TODOS LOS PACI ENTES CON
XANTELASMAS PARA | NTENTAR DETECTAR LA PRESENCI A DE

DI SLI POPROTEI NEM A ASCCI ADA A UN MAYOR RI ESGO DE
ENFERMVEDAD



