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SE HA REALIZADO UN ESTUDIO CON 542 PACIENTES
DIAGNOSTICADOS DE MELANOMA, ENTRE 1978 Y 1994, EN LA
UNIDAD DE MELANOMAS DEL SERVICIO DE DERMATOLOGIA DEL
HOSPITAL RAMON Y CAJAL. TODOS LOS PACIENTES FUERON
PROTOCOLIZADOS EN LA RECOGIDA DE INFORMACION
CLINICOHISTOLOGICA Y EN SU SEGUIMIENTO PERIODICO HASTA
ABRIL DE 1995.

SE EFECTUO UN ESTUDIO DESCRIPTIVO DE LAS PRINCIPALES
CARACTERISTICAS CLINICOHISTOLOGICAS, ANALIZANDOSE
POSTERIORMENTE SU MODIFICACION DE FORMA EVOLUTIVA (POR
AÑOS). EN EL ESTUDIO PRONOSTICO, TRAS EL ANALISIS DE
RELACIONES ENTRE VARIABLES Y EL ANALISIS UNIVARIANTE DE
FACTORES PRONOSTICOS, SE ESTABLECIO UN MODELO MATEMATICO
DE LA FUNCION PRONOSTICO MEDIANTE EL METODO DE RIESGOS
PROPORCIONALES DE COX.

EN EL ESTUDIO DESCRIPTIVO DESTACARON LAS SIGUIENTES
CARACTERISTICAS:

- LA EDAD MEDIA DE LOS PACIENTES ES DE 50 AÑOS, CON
PREDOMINIO FEMENINO
- LA MAYOR PARTE DE LOS MELANOMAS SE LOCALIZAN EN
MIEMBROS INFERIORES Y TRONCO.

- LOS PACIENTES CONSULTAN EN LA MAYORIA DE LOS CASOS POR
AUMENTO DE VOLUMEN DE LA LESION.

- EL ESPESOR MEDIO DE BRESLOW ES DE 2,95 MM.

Resumen:



- APROXIMADAMENTE EL 50% DE LOS CASOS PRESENTAN NIVEL III
DE CLARK.

- EL MELANOMA DE EXTENSION SUPERFICIAL DESTACA COMO EL
TIPO HISTOLOGICO PREDOMINANTE, CONSTITUYENDO ALGO MAS DEL
40% DE LOS MELANOMAS.

- EN APROXIMADAMENTE 30% DE LOS CASOS SE OBJETIVA
ULCERACION HISTOLOGICA.

EN EL ESTUDIO EVOLUTIVO 1978-1994 SE OBSERVA DESCENSO EN
EL TIEMPO DE DURACION DE SINTOMAS HASTA LA PRIMERA
CONSULTA, ASI COMO EN EL ESPESOR MEDIO DE BRESLOW, EN EL
MOMENTO DEL DIAGNOSTICO.

LOS FACTORES CON INFLUENCIA PRONOSTICA INDEPENDIENTE EN
LA SUPERVIVENCIA SON, POR ORDEN DE IMPORTANCIA: BRESLOW,
ULCERACION, ESTADIO CLINICO, TIPO CELULAR Y GRUPO DE
EDAD. EL MODELO MATEMATICO QUE ESTABLECE LA FUNCION
PRONOSTICA DE NUESTROS PACIENTES HASTA 78 MESES ES EL
SIGUIENTE:

FUNCION PRONOSTICA = 0,2394 (ESPESOR DE BRESLOW + 1,389
(ULCERACION) + 0,5499 (ESTADIO II) + 2,5346 (ESTADIO


