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ANTECEDENTES

El consumo de tabaco es un factor etiológico bien conocido del desarrollo
de arrugas faciales así como la mayor causa de enfermedad pulmonar obstructiva
crónica en adultos. Las alteraciones de las fibras elásticas de la piel
y del pulmón, respectivamente, parecen constituir el sustrato histopatológico
de ambas alteraciones.

PACIENTES Y MÉTODO

A fin de analizar las alteraciones de las fibras elásticas de la piel secundarias
al consumo de tabaco, así como la existencia de una posible relación con
las alteraciones de la función pulmonar que el hábito de fumar induce,
hemos estudiado prospectivamente 78 pacientes (20 no fumadores, 35 exfumadores
y 23 fumadores), de 41 a 70 años de edad. A todos ellos se les practicó
una biopsia de la cara interna del brazo, y se determinaron los parámetros
morfométricos (número y densidad) de las fibras elásticas de la dermis
superficial y de la dermis media y profunda. Asimismo se llevaron a cabo
inmunotinciones con los anticuerpos antielastina, anticomponente y P-amiloide,
antiinhibidores de las proteasas plasmáticas y con las lectinas Concanavalina

Resumen:



A y Triticum vulgaris. Para establecer el grado de obstrucción del flujo
aéreo se realizó una espirometría forzada, la medición de los volúmenes
pulmonares y de la capacidad de transferencia de CO.

RESULTADOS

Los resultados obtenidos muestran un incremento estadísticamente significativo
del número de fibras y del área media relativa ocupada por las fibras elásticas
de la dermis media y profunda en los pacientes fumadores respecto a los
no fumadores. Este incremento parece ser secundario a un proceso degenerativo
que afectaría tanto a la matriz amorfa como al componente microfibrilar
de las fibras elásticas. Asimismo, hemos hallado una relación estadísticamente
significativa e independiente del consumo de tabaco entre las alteraciones
de las fibras elásticas de las dermis y el grado de deterioro de la funci


