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Resumen:

ESTUDI O REALI ZADO SOBRE UNA MUESTRA DE 722 ENFERMOS
PSORI ASI COS RESI DENTES EN NAVARRA, DE LOS QUE SE
RECOG ERON: DATOS PERSONALES, CARACTERI STI CAS

CONSTI TUCI ONALES, ANTECEDENTES FAM LI ARES,

MANI FESTACI ONES CLI NI CAS Y EVOLUCI ON DE LA ENFERMEDAD.

LOS OBJETI VOS DEL TRABAJO ERAN: |. REALIZAR EL ESTUDI O
DESCRI PTI VO DE LA MJESTRA. 11. EVALUAR LA | NFLUENCI A DEL
CLI MA EN LA ENFERVEDAD DE LOS PACI ENTES. PARA ELLO, SE
DI STRI BUYERON LOS ENFERMOS SEGUN SU LUGAR DE RESI DENCI A,
DENTRO DE CADA UNA DE LAS TRES ZONAS CLI MATI CAS EN QUE SE
DI VI DE NAVARRA: ZONA SUPERI OR, CLI VA TEMPLADO, ZONA

I NFERI OR, CLI MA CONTI NENTAL; ZONA MEDI A, CLIMA

I NTERMVEDI O.  REALI ZADO EL ANALI SI' S ESTADI STI CO, ENTRE LAS
CONCLUSI ONES OBTENI DAS CABE SENALAR: FRECUENCI A

LI GERAMENTE SUPERI OR EN VARONES, EDAD MEDI A DE 41 ANCS,
23, 13% DE ANTECEDENTES FAM LI ARES, PRESENCI A EN TODOS
LOS GRUPGS PROFESI ONALES, TI PO CLI NI CO MAS FRECUENTE EN
FORVA DE PLACAS Y ESCASEZ DE FORVAS GRAVES DE PSORI ASI S.

EN CUANTO AL CLI MA, SE HAN ENCONTRADO DI FERENCI AS

ESTADI STI CAMENTE SI GNI FI CATI VAS EN EL NUMERO DE BROTES
SUFRI DOS, Sl ENDO LA ZONA SUPERI OR 4. 11, EN LA ZONA MEDI A
3.77 Y EN LA ZONA | NFERI OR 2. 96 BROTES DE MEDI A ANUAL.

ASI M SMO, DESTACA UN MAYOR NUMERO DE MEJORIAS DE LAS
LESI ONES TRAS LA EXPOSI CI ON SCLAR EN LA ZONA SUPERI OR,
QUE EN LA ZONA MEDIA Y, A SU VEZ, EN LA ZONA MEDI A QUE EN



LA ZONA | NFERI OR



