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Se ha realizado estudio psicobiológico y familiar de 39
sujetos afectados de alopecia areata (AA). Los resultados
se han comparado con los obtenidos por sus hermanos sanos
(HS) y otra muestra formada por sujetos con epilepsia
(EP). Los sujetos con AA presentan niveles más altos de
leucocitos y tiroxina que sus HS; y niveles más altos de
leucocitos, neutrófilos, VSG, PCR, y tiroxina que los
niños con EP. La excreción urinaria de catecolaminas en
24 horas y el número de células NK son más elevados en
los niños con EP y los niños con AA que en los HS. Los
tres grupos no presentan diferencias significativas en
síntomas depresivos, ansiedad estado/rasgo y factores de
personalidad. Sin embargo, en el año previo a la
aparición del trastorno, los niños con AA están expuestos
a mayor número de acontecimientos vitales que lso niños
con EP; y ambos grupos, a mayor número que los HS. Las
familias de los pacientes con AA se describen con un
menor grado de expresividad entre sus miembros, más
autónomos y menos organizadas que las familias de los
niños con EP. Igualmente, entre los pacientes con AA
aparecen una mayor proporción de familias incompletas.
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