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Resumen:

Ant ecedentes: El conoci mento sobre | a relacion entre hexacl orobenceno (HCB)

y porfiria cutanea tarda en humanos se reduce al episodio ocurrido en Turquia
(1955-1959). Hasta el nonento, no se conocen | os val ores unbral es de exposicion
a HCB capaces de inducir porfiria cutanea tarda.

Obj etivos: Analizar |as concentraciones de HCB serico y |a excrecion de

porfirinas urinarias en | os habitantes de |a poblacion de Flix (Tarragona),

situada en | as proxinm dades de una enpresa productora de conpuestos organocl orados,
con concentraci ones el evadas de HCB atnosferico y conocer si el HCB ocasiona
alteraciones en el patron de excreccion de porfirinas urinarias.

Di sefio: Estudi o transversal.

Marco: Unidad de Porfirinas. Departanento de Dernatol ogi a. Barcel ona. Espafa.
Suj etos de estudio: Participaron en el estudio un total de 604 habitantes

de Flix. Muyores de 14 afios de edad, que proporcioaron nuestras de sangre

y orina(185 de |l os participantes eran trabajadores de |a enpresa el ectroquimca).

Medi ci ones: Se determ né el HCB sérico con cromatografia de gases acopl ada
a deteccion por captura de el ectrones. La concentracion de porfirinas totales



se realizo por espectrofluorinmetria. El patron de excrecion de |as fracciones
de porfirinas se deternino por cromatografia |iquida de alta presion

Resul t ados: Se detect6 HCB en todas |as nmuestras de sangre (nedia, 39,8
ng/m, rango, 1,1-1.616 ng/m), siendo superior en el grupo de trabajadores
de la enpresa el ectroquimca. La concentracion (nedia +- DE) de porfirinas
totales en | a poblacion fue de 98+-69 nnodl /|l (rango, 9-1.009 nnol/l).

La unica nuestra de orina con aunento en |la concentracion de porfirinas
total es presento un incremento de uroporfirina y heptacarboxiporfirina
simlar al patron observado en la porfiria cutanea tarda. En | as 603 nuestras
de orina restantes, la coproporfirina fue la fraccion predom nante

Concl usi ones: La exposicion anbiental y la acunul aci on corporal de HCB
en f



