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A lo largo de tres años 1995-98 hemos completados los
estudios de 58 pacientes adultos que fueron seleccionados
en base a la presencia de una infección por Helicobacter
Pylori, 39 mujeres y 22 varores con diagnostico
dermatológico de ROSACEA (37 pacientes) y de URTUCARIA
CRONICA (21 pacientes).

Desde el comienzo del trabajo realizado para optar la
tesis doctoral, se ha podido comprobar que este
microorganismo (Helicobacter Pylori) constituye un agente
patogeno importante en el tracto gastrointestinal
superior, adeptandose que es la causa principal de la
Gastritis Cronica activa y un factor esencial en la
ulcera peptica tanto gastrica como duodenal.

Así mismo podemos sugerir que en estudios realizados de
pacientes con ROSACEA Y URTICARIA CRONICA con
diagnosticos digestivos demostrados por endoscopias, test
del aliento con C13 y Serologia para Helicobacter Pylori
positiva; donde estan implicadas las toxinas y enzimas
potencialmente toxicas.

Igualmente se ha comprobado como la mejoria clinica de
las dermatosis estudiadas: Rosacea (76% de 37 pacientes)
y Urticaria cronica (89% de 21 pacientes), y la
consiguiente mejoria digestiva (81% de 58 pacientes, 46
con Gastritis Cronica y 9 con Ulcera Gastroduodenales);
se debe a las siguientes pautas terapeutica
Pauta.....O.C.A. (Omeprazol 20 mgrx, Amoxicilina 750 mgr
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a 1 grx2, Claritromimicina 500 mgrx2) durante dos semanas
y Pauta.....O.M.C. (Omeprazol 20 mgrx2 y Metronidazol 250
mgrx2 y Claritro micina 500 mgr x2) durante dos semanas,
terapia herradicadora del 95% para Helicobacter Pylori.


