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Resumen:

FUNDAMENTO: Es contraste con | as mani f est aci ones cut &neas, |as alteraciones
ungueal es en la infeccion por el VIH han sido objeto de un ndnmero nmuy reduci do
de trabajos y sus caracteristicas epi dem ol ogi cas, expresibidad clinica
posi bl e val or pronostico y correlacién con el estado innunitario son desconoci dos.
Adermas, existen controversias no resultas cono el "sindrome de |as ufias
amarillas" asociado a la infecci6n por VIH vy aspectos confusos conp |a
paroni qui a por antirretroviricos, que ha sido atribuida a diferentes farnacos
y se ha incluido en el sindrome de |ipodistrofia. OBJETIVQOS: Determ nar

las caracteristicas clinicas y epidem ol ogi cas de |as onicopatias en |os
pacientes que | as padecen y el resto. Establecer si la ocurrenciay la

i nt ensi dad del as oni copatias se correl aci onan con el estado inmunitario.
Conparar |as pruebas para el diagnostico de onicomicosis. Determnar s

| a nel anoni qui a tiene val or conp narcador de toxicidad nedul ar por cidovudi na
(AZT). Caraterizar el sindrome de |las ufias amarillas asociado al VIH Confirmar
la existencia de un efecto similar al de |os retinoides oral es inducido

por antirretroviricos, determ nar |os farmacos responsables y describir

sus caracteristicas. METODOS: Estudi o observaci onal prospectivo y transversa
de 335 pacientes seropositivos consecutivos desde enero de 1997 a julio



de 1999. Se usaron fornularios para la recogida sitematica y procesam ento
informatico de | os datos. Se efectud expl oraci 6n dernatol ogi ca y pruebas
conpl ementarias. Para el diagnostico de onicomcosis se realizo exanen
directo con KOH y tinta Parker, estudio histol 6gico de recorges de | am na
tefidos con PAS y cultivos. Se enpled el prograna de base de datos de Acess
97 y los progranmas estadisticos SPSS 10.0 y Epi Info 6.04. RESULTADOCS.

El 46,58% presento al teraciones ungueal es. El 11,64% tuvo oni com cosis,

se asoci 6 estadisticanente con una edad nmas avanzada y |l a presencia te
tinea pedis, la frecuencia fue



