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CIENCIAS MEDICAS

DERMATOLOGIA

El diagnóstico precoz es clave para disminuir la mortalidad por melanoma. Del estudio de los 526 melanomas
cutáneos primarios diagnosticados en el Hospital La Paz y su área de influencia entre 1990 y 2004 se
extraen, entre otras, las siguientes conclusiones: 1) Ha aumentado el número anual de tumores, pero han
disminuido significativamente su espesor de Breslow y tamaño; 2) En todos estos años, los dermatólogos han
demostrado tener mejor capacidad para diagnosticar los melanomas en fases más precoces que el resto de
médicos; 3) Este hecho se optimiza en la Consulta de Lesiones Pigmentadas (CLP), en la que se han detectado
pequeños melanomas que habían pasado desapercibidos en otros ámbitos asistenciales; 4) El seguimiento en la
CLP de pacientes de riesgo por múltiples nevus melanocíticos mediante controles fotográficos y
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