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Ante el consenso internacional de que la lucha más
eficaz contra el Melanoma Cutáneo es la identificación
de las lesiones precursoras: Nevus atípicos y Nevus
congénitos; esta tesis plantea tres objetivos:

1. Conocer la frecuencia de los nevus melanocíticos en
diversos grupos de edad en la Comunidad de
Murcia, las características clínicas y su relación con
otras variables personales.

2. Determinar la frecuencia de los nevus atípicos y
establecer su relación con los hábitos solares y
características personales.

3. Estudiar histopatológicamente aquellos nevus extirpados.

Para ello se estudiaron 1039 individuos procedentes de
distintos centros docentes, sociales y de las
consultas de Dermatología y Anatomía Patológica del
Hospital General Universitario, Hospital Virgen de la
Arrixaca y Hospital Los Arcos, desde Enero de 1997 a
Mayo de 1998. Siguiendo los protocolos que han
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utilizado investigadores de países pioneros en la prevención
del Melanoma Cutáneo se estableció un
cuestionario retrospectivo en el que se recogía datos
personales, familiares y antecedentes de exposición
solar; así como un protocolo clínico que reunía los datos
de la exploración clínica.

En los casos en que se realizó el estudio anatomo-patológico
las muestras siguieron los protocolos
habituales. El estudio estadístico consistió en la determinación
de las medidas de centralización y de
dispersión, el cálculo de los coeficientes de correlación
lineal entre pares de variables, el análisis de
varianza y test de la T-student y el análisis de las tablas
de contingencia chi-cuadrado de Pearson.

Los resultados se dividieron en tres grupos:

1. Descripción de las características generales de los
individuos estudiados.

2. Datos clínico-patológicos más relevantes de los nevus
observados.

3. Relaciones estadísticamente representativas entre
las distintas variables consideradas.

Las conclusiones obtenidas a par


