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Resumen:

El Cancer de piel nelanoma y no nel anona representa un probl na debi do
a su el evada incidencia. Estudios epidem ol 6gi cos han denpstrado que |a
exposi ci 6n al sol es la causa princiapl que determ nan su aparici6n.

Ni flos y adol escentes se expone al sol tres veces mas que |os adultos

y reciben hasta el 80%de |a radiacién en |la vida de una persona. Antes

esta situaci 6n nos proponenos |levar a cabo un progrma de intervenci 6nescol ar
gue nos permta:

1- Valorar el nivel de conocimentos y conportanm entos de | os escol ares
de Granada respecto a los efectos del sol sobre la piel y |as nedidas de
protecci 6n que usan.

2- Realizar una canpafia piloto en esos escol ares para sumnistrar conocim entos
gue pernmita actitudes y conductas mas sanas.

3- Eval uar los resultados conparando conun grupo control.

Estudi o que se realiza en tres fases: 12 de Mayo de 1997, priner custionario

a toda la nuestra, analisis de los prinmeros resultados y desefio del program

de intervenci 6n. 22 Mayo-Juni o de 1997, aplicaci 6nd el programa sol anente

al grupo intervenci 6n. 3% Septienbre-Cctubre 1997, aplicaci 6n de |a segunda
encuesta a toda |la nmuestra, analisis de resultados y extracci 6n de concl ui sones.



Est udi o cuasi experinental pre y post intervenci 6n con grupo contro,
conpr bando que aunque anbos grupos nejoran, es nmas evidente la nejoria
en el grupo intervenci én.

Concl ui sones: 12 Antes de pal nificar una canpafia es preci o conocer e

grado de conocimentos y conportam entos de |a poblacidon a la que va dirigida
22 Las canpafias de prevenci 6nprimaria del cancer de piel deben ir encam nadas
a consol i dar conocimentos y canbiar conductas, insistiendo especial nente

en el riesgo de |la exposicioénsolar intermtente y en el uso de las diferentes
nedi das de fotoprotecci6n. 32 La intervenci 6n escol ar es valida. Los al umos
que reci ben el programa nejoran sus conportam entos. 4% El grupo de nuestro
estudio que ha ricibido el programa, ha



