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1,- La concordancia entre observadores en la valoración del color inicial
del nevus flammeus y en la valoración del aclaración de la lesión medido
por el método clínico fue alta.

2,- El método clínico de evaluación usado por los dermatólogos, basado
en la percepción subjetiva del color y cambios de color es suficientemente
fiable para usarlo en la clasificación del color de los nevus flammeus
y en la valoración de la eficacia del tratamiento.

3,- El acalaración medio final fue de 74,68%, consiguiendo más del 90%
de aclaración el 21,6% de los nevus flammeus, menos del 20% el 0,7% de
los nevus flammeus y menos del 40%, el 10% de los nevus flammeus.

4,- En la respuesta del nevus flammeus al tratamiento con láser de colorante
pulsado no influyó significativamente el fototipo del paciente, ni el número
de disparos aplicados en cada sesión de tratamiento ni la fluencia media
empleada.

5,- El sexo y edad del paciente, la lateralidad, la localización, el
color del nevus flammeus y el número de sesiones de tratamiento fueron
variables que influyeron significativamente en el aclaramiento final conseguido.

6,- Las mujeres consiguieron un mayor aclaramiento final que los varones.

7,- Los pacientes de más edad consiguieron un mayor aclaramiento final
que los pacientes jóvenes. La diferencia fue significativa y la relación
era lineal.

8,- Los nevus flammeus de localización unilateral consiguen un mayor
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aclaramiento final que los nevus flammeus bilaterales.

9,- Las localizaciones que tuvieron un mayor aclaramiento final fueron
la mejilla lateral y el cuello, las localizaciones que aclararon menos
fueron la mejilla medial y el labio. En el resto de localizaciones (frente,
párpado, nariz y mentón) no hubo diferencias significativas en el aclaramiento
final conseguido.

10,- Los nevus flammeus violáceos tuvieron un peor aclaramiento final
que los nevus flammeus rosas y rojos.

11,- El aclaramiento conseguido


