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Resumen:

I NTRODUCCI ON. La psoriasis es una enfernedad cutanea de alta preval enci a
en nuestro nmedio y que tiene un curso crénico. Se trata de una dernmatosis
inflamatoria de aspecto eritenatoescanpso en el que se han ensayado miltipl es
y diferentes tratam entos. En los Ultinmos afios, |a aplicacién de técnicas
de analisis imagen ha permtido conocer nejor los tejidos y su patol ogia.

OBJETI VCS. Se pretende estudiar el efecto clinico e histopatol 6gi co de

cuatro tratam entos (calcipotriol toépico, clobetasol dipropianato tépico,
ciclosporina oral y etretinato oral) y conpararlos entre si. Tanbi én se
pretende establ ecer correl aciones entre estos resultados y valorar |a capaci dad
del método de analisis de imagen para val orar | os canbi os histopatol 6gi cos.

PACI ENTES, MATERI AL Y METODOS. Se estudiaron 99 pacientes a | os que se val oraron
clinica e histopatol 6gi canent e(nmedi ante bi opsia punch) antes de tratam ento,

al mes y a los cuatro neses. Para la valoraci6n clinica se utiliz6 el PASI,

m entras que | as biopsias fueron tefiidas con tricrém co de Masson para

su posterior valoraci 6n norfométrica con técnicas de andlisis de imagen.

Para el analisis de i magen di sponenps de un equi po informatico conpuesto

por una camara 3CCD conectada a un microscopi o convencional y a una tarjeta
captadora y procesadora de |l a imgen.



RESULTADOS Y DI SCUSI ON. La val oraci 6nde | os resul tados clinicos evidencia
una clara eficacia de todos |os tratam entos en | os periodos estudi ados

si bien la ciclosporina oral se nuestra mas efectiva que el calcipotriol
topico en el total de los cuatro neses. Durante del prinmer nes, el clobetasol
di spropi onato se muestra superior al cacipotrio topicoy el etretinato

oral. El método norfométrico es cuantitativo y sem automati co ya que incluye
tres pasos interactivos que, no obstante, resultan de sencilla realizacién.
Utilizanmps un método gl obal de unbralizaci 6n con una funci én entrépica.

Los resul tados nmo



