
I Curso de enfermedades 
autoinmunes sistémicas 
en dermatología

Hospital Infanta Leonor

Av. Gran Vía del Este, 80, 28031 Madrid
Telf: 911 91 80 00

Jueves 10 de Abril de 8.45 a 17.30 h

Introducción

Las enfermedades autoinmunes sistémicas (EAS) son 
un grupo de patologías de etiología desconocida cuyo 
mecanismo patogénico se basa en la disfunción del  
sistema inmunitario. La posible afectación de cualquier 
órgano o sistema conlleva que su estudio y manejo 
sea llevado a cabo por equipos multidisciplinares. La  
afectación cutánea es, en ocasiones, la primera señal 
de alarma, y por ello el dermatólogo se convierte en 
un elemento clave para poder ofrecer a los pacientes la  
correcta asistencia especializada.

Objetivo

Ofrecer una visión global e integradora del manejo 
clínico y terapéutico de los pacientes con EAS.

¿A quién va dirigido?

Fundamentalmente a dermatólogos y residentes de 
dermatología. Igualmente a cualquier especialista que 
desee formarse en estas patologías, sin olvidar a los 
médicos de atención primaria, que son los principales 
canalizadores de estos pacientes.

Profesorado

Médicos y jefes de servicio de distintas especialidades 
(reumatología, medicina interna, nefrología y dermato-
logía) a nivel nacional.

Director

Dr. Pablo de la Cueva Dobao
Jefe del Servicio de Dermatología del Hospital Infanta 
Leonor de Madrid.

Coordinadora

Dra. Eva Chavarría Mur
Médico adjunto del Servicio de Dermatología del Hospi-
tal Infanta Leonor de Madrid.



Director: Dr. Pablo de la Cueva Dobao 
Coordinadora: Dra. Eva Chavarría Mur 
 

8.45 h 	 Presentación del curso 
	 Dr. Pablo de la Cueva

9.00 h 	 Introducción a las enfermedades  
	 autoinmunes sistémicas  
	 Dra. Eva Chavarría

9.20 h 	 La piel como marcador de enfermedad 	
	 autoinmune sistémica 
	 Dra. Diana Velázquez

9.40 h 	 Síndrome  antifosfolípido (SAF).  
	 Lo que debe saber el dermatólogo 
	 Dra. Isabel García

10.00 h	 Afectación renal en el paciente con EAS 
	 Dr. Roberto Alcázar

10.20 h 	 Enfermedades ampollosas 			 
	 autoinmunes intraepidérmicas 
	 Dr. José Manuel Mascaró

10.40 h 	 Enfermedades ampollosas 			 
 	 autoinmunes subepidérmicas 
	 Prof. Ricardo Suárez

11.00 h 	 PAUSA-CAFÉ

11.30 h 	 Vasculitis
	 Dra. Laura Cebrián

11.50 h 	 Esclerodermia y miopatías inflamatorias. 	
	 Cómo interpretar los hallazgos analíticos 	
	 y las pruebas complementarias 
	 Dra. Leticia Lojo 
 
12.10 h 	 Síndrome de Sjögren. Su asociación con 	
	 otras entidades clínicas y manejo 
	 Dra. Miriam Akasbi
 
12.30 h 	 Lupus Eritematoso.  
	 Pasado, presente y futuro 
	 Dra. Isabel Bielsa

12.50 h 	 CASOS CLÍNICOS

	 Lesiones purpúricas acrales y 		
	 adenopatías en mujer joven con fiebre

	 Dra. Isabel García Sánchez
	 Dra. Cristina Mauleón
 
	 Púrpura y úlceras en adulto joven

	 Dra. Mª. Teresa Navío
	 Dra. Mª. Ángeles Martín

	 Pénfigo vulgar y melanoma

	 Dra. Eva Balbín

	 Casos clínicos de EAS en la infancia

	 Dra. Marta Valdivielso 
 
13.30 h 	 COMIDA

15.00 h 	 Terapia inmunosupresora en 			
	 enfermedades autoinmunes sistémicas  
	 Dra. Sagrario Galiano

15.20 h 	 Melanoma y cáncer cutáneo no 		
	 melanoma en pacientes con 			
	 enfermedades autoinmunes sistémicas  
	 Dra. Cristina Mauleón

15.40 h 	 SYMPOSIUM NOVARTIS: Nuevas 		
	 dianas terapéuticas en autoinmunidad. 	
	 IL-17, Th17 y autoinmunidad 
	 Dr. Pablo de la Cueva

16.00 h 	 Efectos adversos autoinmunes de las 		
	 terapias biológicas 
	 Dra. Catiana Silvente

16.20 h 	 PAUSA-CAFÉ

16.50 h 	 Osteoporosis inducida por corticoides.  
	 Cómo prevenirla y tratarla 
	 Dra. Mª. Teresa Navío

17.10 h	 Prevención de comorbilidades 
	 infecciosas y cardiovasculares en las 		
	 enfermedade autoinmunes sistémicas 
	 Dra. Beatriz Sánchez

17.30 h	 Clausura del curso 

Programa

Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Dr. Roberto Alcázar
Nefrólogo. 

Dra. Miriam Akasbi
Internista. 

Dra. Eva Balbín
Dermatóloga. 

Dra. Laura Cebrián
Reumatóloga. 

Dra. Eva Chavarría
Dermatóloga. 

Dr. Pablo de la Cueva
Dermatólogo. 

Dra. Sagrario Galiano
Dermatóloga. 

Dra. Isabel García
Internista. 

Dra. Leticia Lojo
Reumatóloga. 

Dra. Mª. Ángeles Martín
Dermatóloga. 

Dra. Cristina Mauleón
Dermatóloga.

Dra. Mª. Ángeles Navío
Dermatóloga. 

Dra. Beatriz Sánchez
Internista. 

Dra. Catiana Silvente
Dermatóloga. 

Dra. Marta Valdivielso
Dermatóloga. 

Dra. Diana Velázquez
Dermatóloga. 

Hospital Universitario Gregorio Maratón. Madrid

Dr. Ricardo Suárez
Dermatólogo. 

Hospital Universitari Germans Trias i Pujol. Badalona

Dra. Isabel Bielsa
Dermatóloga. 

Hospital Clínic. Barcelona

Dr. José Manuel Mascaró
Dermatólogo.

Ponentes


