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Estimada/os companera/os

La Dermatoscopia es una técnica cada vez mas presente en nuestra practica clinica
diaria. ;Cual es el motivo?; es simple, rapida, no invasiva y util. Todo el que haya
utilizado alguna vez un dermatoscopio, alin sin conocimientos previos, intuye que
puede ser de gran utilidad en el diagndstico de ciertas patologias, en especial, las de
tipo tumoral.

Desgraciadamente en el programa de formacion de Residentes de Dermatologia
(Programa oficial de la especialidad de Dermatologia Médico-Quirurgica y Venereolo-
gia, BOE de 25 de septiembre de 2007) no esta incluida como una técnica de
obligado aprendizaje ni en los contenidos especificos de conocimientos ni en las
habilidades; s6lo es nombrada en los objetivos generales de la formacidn de la
especialidad dentro del apartado de “Métodos diagndsticos no invasivos”.

Creemos que la mejor forma de aprender Dermatoscopia es mediante un Curso
participativo y cercano, con un grupo reducido de asistentes, en el que se combinen la
teoria, incluyendo la revision de los articulos claves de la literatura,y la practica,
participando de forma continua los ponentes y los alumnos. Por este motivo, hace
cuatro anos nos decidimos a realizar nuestro primer Curso de Dermatoscopia,
presencial y on-line, que fuera a la vez tedrico y practico. Del éxito de la idea da fe
que ya estamos en esta cuarta edicion.

La plataforma on-line nos permite desarrollar casi todo el contenido tedrico e incluir
multiples ejercicios practicos que el alumno puede realizar en casa y cuando le
apetezca durante los 6 meses que dura el Curso. Los 2 viernes presenciales son
eminentemente practicos y en ellos, mediante multiples casos clinicos, se consolidan
los conocimientos obtenidos on-line. Una importante novedad, ya probada en la
edicion anterior, es una herramienta tremendamente inmediata y directa: un chat
cerrado en Telegram con el que todos los alumnos podran hacer comentarios sobre
los contenidos del Curso y también podran incluir imagenes de los casos tipicos de
su practica diaria o aquellos que les planteen dudas, para que de forma interactiva 'y
espontanea, los puedan discutir con el resto de los companeros y con los profesores.
Con ello llegamos a la situacion ideal del aprendizaje expresada en la famosa frase
atribuida a Benjamin Franklin: "Dime y lo olvido, enséname y lo recuerdo, involdcrame
y lo aprendo".

Esperamos que el esfuerzo realizado en la preparacion del Curso se vea recompensa-
do por un aumento en la confianza de vuestros diagndsticos y en una mayor difusién
de la utilidad de esta técnica entre el resto de médicos especialistas en Dermatolo-

Pablo Lazaro Ochaita José Antonio Avilés lzquierdo
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INFORMACION GERERAL/

ORGANIZA
Servicio Dermatologia. Hospital General Universitario Gregorio Maranon. Madrid

SECRETARIA CIENTIFICA GOLABAO, SLP
C/Juan de Mena, 12 bajo dcha. 28014, Madrid
Fax: 91 524 00 20

Mail: secretaria@golabao.com

DIRECTORES
Dr. Pablo Lazaro Ochaita
Dr.José Antonio Avilés Izquierdo

CONTENIDO
Curso de Formacion en Dermatoscopia dirigido a Dermatélogos

TIPO DE CURSO
Mixto, presencial y no presencial (on-line)

SEDE PRESENCIAL
C/ Diego de Ledn 22,1° Izquierda
28006 Madrid

DIRECCION ON-LINE
http://golabao.com/dermatoscopia

FECHAS
Actividad Presencial: 1 de abril y 10 de junio de 2016
Actividad No Presencial: 7 de febrero a 7 de agosto de 2016

ACTIVIDAD PRESENCIAL: 2 MODULOS de 10 horas
1-Viernes 1 de abril de 09,00-20,30h
2-Viernes 10 de junio de 09,00-20,30h

ACTIVIDAD NO PRESENCIAL (ON LINE) (7 de febrero a 7 de agosto de 2016)
1-Test evaluacion previo

2-Unidades Tematicas: 40. Cada unidad tematica incluye

. Presentacion con audio del profesor (20-25 diapositivas maximo)

. Puntos clave (listado de los 4-5 contenidos mas importantes de la leccion)
. Citas bibliograficas relevantes (4-5 maximo)

. Ejercicios (5 preguntas tipo test y/o 1-2 casos clinicos)

3- Glosario de Términos Dermatoscopicos

4- Casos Practicos: 300 casos

5- Foro de discusion

HORAS LECTIVAS

Total: 150 horas

Presencial: 18 horas

On line: 132 horas considerando 5 horas semanales
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09,00-09,30 Test de autoevaluacién

09,30-10,00 Principios fisicos

10,00-10,30 Casos practicos: Luz polarizada vs no polarizada

10,30-11,00 Instrumental

11,00-11,30 Técnicas complementarias

11,30-12,00 Descanso

12,00-14,00 Taller de dermatoscopios. Colabora Dn. Alex Burguesa (Fotofinder)

Tarde

15,30-16,00 Fotoproteccion. Impartida por DAa. Leonor Prieto (Lab. Roche Posay)
16,00-17,30 Casos practicos: Identificar estructuras

17,30-18,00 Descanso

18,00-19,30 Casos practicos: Diagndstico en 2 etapas

19,30-20,30 Casos practicos: Criterio de los 3 puntos
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, MODULO II N
"\ Viernes, 10 de junio de 2016 o
Mafana TN s

09,00-10,30 Casos practicos: Analisis por patrones
10,30-11,30 Casos practicos: Patrones en nevus
11,30-12,00 Descanso

12,00-13,00 Casos practicos: Lesiones faciales
13,00-14,00 Casos practicos: Lesiones palmoplantares

Tarde

15,30-16,30 Casos para diagnostico (1)
16,30-17,30 Casos para diagnostico (I1)
17,30-18,00 Descanso

18,00-19,30 Casos para diagnostico (l11)
19,30-20,30 Test de autoevaluacion
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ACTIVIDAD NO PRESENCIAL (indicaciones en la web del Curso)

FEBRERO 07: Test de Evaluacion previo al Curso

10 de febrero de 201Q

BLOQUE | SEMIOLOGIA

UT 1.0- Introduccién

UT 1.1- Estructuras dermatoscopicas derivadas del ABCD

UT 1.2- Estructuras dermatoscopicas de tumores melanociticos
UT 1.3- Estructuras dermatoscopicas de tumores no melanociticos
UT 1.4- Estructuras vasculares

UT 1.5- Otras estructuras dermatoscépicas

Ejercicios Semiologia
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20 de febrero de 2016
BLOQUE Il ALGORITMOS

UT 2.1- Diagnostico en 2 etapas

UT 2.2- Excepciones de los criterios de lesidn melanocitica
UT 2.3- Analisis por patrones modificado

UT 2.4- Criterio de los 3 puntos

Ejercicios Algoritmos

1 de marzo de 2016
BLOQUE Il NEVUS

UT 3.1- Nevus melanociticos comunes

UT 3.2- Nevus melanociticos congénitos
UT 3.3- Nevus de Spitz

UT 3.4- Nevus azules

UT 3.5- Nevus especiales

UT 3.6- Cambios en lesiones pigmentadas
Ejercicios Nevus

11 de marzo de 2016
BLOQUE IV MELANOMA

UT 4.1- Melanoma: Estructuras dermatoscopicas especificas
UT 4.2- Melanoma lentigo maligno

UT 4.3- Melanoma lentiginoso acral

UT 4.4- Melanoma nodular

UT 4.5- Melanoma amelandtico

UT 4.6- Metastasis de melanoma

Ejercicios Melanoma
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ACTIVIDAD NO PRESENCIAL (indicaciones en la web del Curso)
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21 de marzo de 2016
BLOQUE V TUMORES NO MELANOCITICOS

UT 5.1- Queratosis seborreica

UT 5.2- Carcinoma basocelular

UT 5.3- Carcinoma epidermoide.

UT 5.4- Dermatofibroma.

UT 5.5-Tumores vasculares
Ejercicios Tumores no melanociticos

31 de marzo de 2016
BLOQUE VI LOCALIZACIONES ESPECIALES

UT 6.1- Lesiones cuero cabelludo
UT 6.2- Lesiones faciales

UT 6.3- Lesiones acrales

UT 6.4- Lesiones ungueales

UT 6.5- Lesiones mucosas
Ejercicios Localizaciones especiales

11 de abril de 2016
BLOQUE VII LESIONES ESPECIALES

UT 7.1- Lesiones especiales: Rojas

UT 7.2- Lesiones especiales: Amarillas
UT 7.3- Lesiones especiales: Azules
UT 7.4- Otros tumores

Ejercicios Lesiones especiales

21 de abril de 2016
BLOQUE VIII DERMATOSCOPIA EN DERMATOLOGIA GENERAL

UT 8.1- Lesiones infecciosas

UT 8.2- Lesiones inflamatorias

UT 8.3- Enfermedades sistémicas

UT 8.4- Utilidad de la dermatoscopia

Ejercicios Dermatoscopia en Dermatologia General

MAYO 01 - JULIO 20: Inclusion de 300 Casos Practicos con preguntas tipo test
JULIO 20 - AGOSTO 07: Revision Test Evaluacion del inicio del Curso

Examen final on-line

Durante todo el Curso estara abierto el Chat en Telegram.
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REQUISITOS DE INSCRIPCION
Residente en Dermatologia Médico-Quirurgica y Venereologia
Titulo de Especialista en Dermatologia Médico-Quirlrgica y Venereologia

NN

NUMERO DE PLAZAS
Numero de plazas esta limitado a 40
Se realizara inscripcion por orden riguroso de solicitud

DIPLOMAS. Existen 2 tipos de Diplomas:

1.- DIPLOMA DE ASISTENCIA

Se entregara tanto a Residentes como a Especialistas

Para obtener el Diploma de Asistencia es imprescindible tener una asistencia del 90% de
la Actividad Presencial y de un 75% de la Actividad No Presencial

2.- DIPLOMA ACREDITACION

Para obtener el Diploma con la acreditacién de la Comision de Formacion Continuada de
las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid-Sistema Nacional de Salud hay
que cumplir los siguientes requisitos:

. Ser Especialista en Dermatologia (no Residente)”

Tener una asistencia del 100% de la Actividad Presencial y de un 75% de la Activi
dad No Presencial

Aprobar el Examen On Line

*

Debido a los requisitos legales establecidos por la Comision de Formacion Conti-
nuada los Médicos Residentes sélo podran obtener el Diploma de Asistencia (Instruccio-
nes y Normas de Tramitacion para la Acreditacion de Actividades de Formacion Conti-
nuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid, Anexo I, articulo 1.4)

PRECIO DE LA INSCRIPCION

El precio es de 700 €. Incluye:

e Acceso al Curso On-Lline durante toda su duracion

e Acceso al Chat de Telegram: Dermatoscopia 2016

e Asistir a las sesiones presenciales

e (D con casos practicos caracteristicos

FORMA DE PAGO

1) Realizar Transferencia Bancaria a la Cuenta Golabao Congresos (Caixa):

IBAN ES89 2100 9551 1122 0023 9620, indicando el Nombre del Dermatélogo inscrito y
que es abono de “ Curso Dermatoscopia 2016”

2) Enviar justificante de pago por mail dirigido a secretaria@golabao.com

3) Entrar en www.golabao.com/dermatoscopia y rellenar el formulario de inscripcion.

A las cancelaciones que se reciban 15 dias antes de la fecha de inicio del Curso les sera reembolsa-
do el 75% de su importe. No se efectuara ningin reembolso para las recibidas después de esta
fecha.
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GOLABAO

C/ Juan de Mena,12.
28014 Madrid

Fax: 91524 00 20
secretaria@golabao.com

Con la colaboracion de

LAROCHE-POSAY

LABORATOIRE DERMATOLOGIQUE

Pendiente de Acreditacion



