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¿Qué es un blog?



Flujo cronológico de artículos



¿Por dónde empezar?
Objetivos

Nombre

Plataforma

Contenido

Periodicidad

Acreditación

Etiquetas

Difusión

Interacción

Métricas



1. Objetivos



¿Para qué sirve tener un blog?

Divulgación: a pacientes

Docencia: a profesionales sanitarios, dermatólogos en 
formación.

Profesión: gestión, política sanitaria.

Humanidades: historia de la dermatología, fotografía…

Herramienta de márketing.













2. Nombre



¿Qué nombre le pongo?

•  Original
•  Único
•  Corto
•  Con “gancho”
•  Universal



3. Plataforma





Blogger Worpress.com Wordpress.org

Nombre xxx.blogspot.com xxx.worpress.com xxx.com

Gratis Sí Sí Sí*

Hosting Sí Sí No (self-hosted)

Publicidad No* Sí No

Google Analytics Sí No Sí (avanzado)

Pluggins Sí (limitado) No Sí

Facilidad uso +++++ ++ -

App móvil - + +



4. Contenidos





El post ideal
•  Titulo corto
•  Máximo 800-1.000 

palabras
•  Contenido original
•  Incluir enlaces externos / 

referencias
•  Imágenes
•  Lenguaje claro y conciso
•  Utilizar etiquetas



Utilización de imágenes

•  Imágenes clínicas: respetar 
confidencialidad, protección de datos, 
permiso del paciente.
•  Imágenes de terceros: utilizar 

imágenes no protegidas por Copyright 
(bancos de imágenes, utilidades de los 
motores de búsqueda).



5. Periodicidad





6. Sellos de calidad



¿Cómo saber si una web con contenidos de salud es fiable?



Acreditación



Principios HON-Code

Autoría	
  

Complementariedad	
  

Confidencialidad	
  

Atribución	
  (referencias)	
  

Garan@a	
  (evidencia)	
  

Transparencia	
  (autores,	
  patrocinadores)	
  

HonesEdad	
  en	
  la	
  políEca	
  publicitaria	
  





7. Buscador / Etiquetas



8. Difusión



Redes sociales como amplificadores





9. Interacción con ���
usuarios



Moderación de comentarios
Sp
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10. Métricas











Google Analytics



¿Empezamos?




