
Al finalizar el taller los 
REUMATÓLOGOS conocerán:  

• La  base  científica  y  técnica  de  las 
her ramienta s  d ia gnóst ica s 
habitualmente  empleadas  por  los 
Dermatólogos para la evaluación de 
l a s  enfermedades  reumát ica s , 
especialmente de tipo autoinmune.

• Las indicaciones, el manejo básico y 
la interpretación de los resultados de 
la biopsia cutánea y la ecografía 
cutánea e ungueal.

• Las lesiones cutáneas de enfermedades 
reumáticas en edad pediátrica.

• La evaluación de la psoriasis en 
pacientes con artritis psoriásica.

AVALADO POR:

III TALLER 

MULTIDISCIPLINAR 

DERMATOLOGÍA - 

REUMATOLOGÍA. 
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Este  taller  está  dirigido  a  parejas  de 
Dermatólogos  y  Reumatólogos  que 
trabajen  o  tengan  intención  de 
trabajar  conjuntamente  en  el  manejo 
de las enfermedades reumáticas.
El  objetivo  general  es  mostrar,  de 
manera práctica a ambos especialistas 
los  procedimientos  diagnósticos  que 
deben emplearse  en la  evaluación de 
un  paciente  que  presente  lesiones 
muco -cutánea s  a soc iada s  a 
enfermedades  reumáticas  en  especial 
enfermedades  autoinmunes  y  artritis 
psoriásica.

Lugar  de  Celebración:  biblioteca  de 
Pacientes  de  la  planta  baja  y  Servicios  de 
Dermatología y Reumatología del H.U.Infanta 
Sofía

25 de Enero de 2018 

Coordinado por: 

D r a  Ta t i a n a  C o b o  I b á ñ e z .  Ser v ic io 
Reumatología H.U.Infanta Sofía.

Dra  Iolanda  Prats  Cael les .  Ser vicio 
Dermatologia H.U.Infanta Sofía.

Actividad Acreditada con 0,8 Créditos

Al finalizar el taller los 
DERMATÓLOGOS conocerán: 

• La base científica y técnica de los 
procedimientos  habitualmente 
empleados por los Reumatólogos 
para  e l  d i a gnóst ico  de 
enfermedades  reumáticas  en 
pacientes  con  lesiones  muco-
cutáneas.

• Las indicaciones e interpretación 
de los resultados de distintas 
pruebas de laboratorio, 
capilaroscopia y ecografía 
musculoesquelética.

• El despistaje de enfermedades 
reumáticas en edad pediátrica.

• El despistaje y evaluación de artritis 
psoriásica en pacientes con 
psoriasis.



I I I  TA L L E R  M U LT I D I S C I P L I NA R  
DERMATOLOGÍA - REUMATOLOGÍA

BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN. 

NOMBRE ............................... 

APELLIDOS............................
................................................. 

DNI.......................................... 

HOSPITAL..............................
................................................. 

MAIL....................................... 

TLF.......................................... 

15:00-15:15. Inauguración. Dra. Rosa Bermejo, Gerente H.U. Infanta Sofía.

15:15-15:30. Introducción y objetivos del taller. Dr. Santiago Muñoz Fernández y Dra. Rosa María Díaz Diaz.

1 5 : 3 0-1 5 : 4 5.   Ab o rd a j e   m u l t i d i s c i p l i n a r   D e r m a to l o g í a-Re u m a to l o g í a :  c a s o  c l í n i co .                                         
Dra. Iolanda Prats Caelles y Dra. Tatiana Cobo Ibáñez.

15:45-16:00. Descanso y distribución en los distintos grupos. 

16:00-19:20. Distribución de los Reumatólogos en 5 grupos simultáneos de 40 minutos de duración 
que luego rotarán entre sí por los diferentes grupos. Talleres impartidos por Dermatólogos:  

- Claves diagnósticas en enfermedades reumáticas autoinmunes. Dra. Iolanda Prats 
Caelles.

- Punch y biopsia cutánea: cuándo, cómo e indicaciones. Interpretación anatomo-patológica, papel de la 
inmunofluorescencia directa y ejemplos prácticos.Dra. Carolina Garrido Gutiérrez.

- Ecografía cutánea: indicaciones, interpretación de resultados y casos clínicos de enfermedades reumáticas 
autoinmunes y psoriasis ungueal.Dra. Cristina Rubio Flores.

- Lesiones cutáneas de las enfermedades reumáticas en el paciente pediátrico. Casos clínicos. Dra. Olivia 
López-Barrantes González.

- Valoración de la psoriasis en el paciente con artritis psoriásica: examen físico, índices de actividad cutáneo-
ungueal y ejemplos prácticos. Dr. Ricardo Valverde Garrido. 

16:00-19:20. Distribución de los Dermatólogos en 5 grupos simultáneos de 40 minutos de duración 
que luego rotarán entre sí por los diferentes grupos. Talleres impartidos por Reumatólogos:

- Pruebas   de   laboratorio   en   las   enfermedades   reumáticas   autoinmunes: indicaciones, interpretación 
de resultados y ejemplos prácticos. Dra. Patricia Richi Alberti.

- Capilaroscopia: indicaciones, interpretación de resultados y ejemplos prácticos. Dra. Mónica Fernández 
Castro.                                                                                          

- Ecografía  en  las  enfermedades  reumáticas  autoinmunes  y  en  las  espondiloartritis:  indicaciones, 
interpretación de resultados y casos clínicos. Dra. Tatiana Cobo Ibáñez.

- Despistaje  de  las  enfermedades  reumáticas  en  el  paciente  pediátrico.  Casos  clínicos.  Dra.  Martina 
Steiner.

-  Despistaje  y  evaluación  de  la  artritis  psoriásica  en  pacientes  con  psoriasis:  criterios  de  derivación, 
herramientas y ejemplos prácticos. Dr. Santiago Muñoz Fernández.
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