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Este taller esta dirigido a parejas de
Dermatélogos y Reumatoélogos que
trabajen o tengan intencién de
trabajar conjuntamente en el manejo
de las enfermedades reumaticas.

El objetivo general es mostrar, de
manera practica a ambos especialistas
los procedimientos diagndsticos que
deben emplearse en la evaluacion de
un paciente que presente lesiones
muco-cutaneas asociadas a
enfermedades reumaticas en especial
enfermedades autoinmunes y artritis
psoridsica.

Al ﬁna}izar el taller los
DERMATOLOGOS conoceran:

* La base cientifica y técnica de los
procedimientos habitualmente
empleados por los Reumatélogos
para el diagnéstico de
enfermedades reumdticas en
pacientes con lesiones muco-
cutaneas.

* Las indicaciones e interpretacion
de los resultados de distintas
pruebas de laboratorio,
capilaroscopia y ecografia
musculoesquelética.

* Eldespistaje de enfermedades
reumaticas en edad pediatrica.

* El despistaje y evaluacion de artritis
psoridsica en pacientes con
psoriasis.

Al fina}izar el taller los
REUMATOLOGOS conoceran:

La base cientifica y técnica de las
herramientas diagnésticas
habitualmente empleadas por los
Dermatélogos para la evaluaciéon de
las enfermedades reumaticas,
especialmente de tipo autoinmune.
Las indicaciones, el manejo basico y
la interpretacion de los resultados de
la biopsia cutanea y la ecografia
cutanea e ungueal.

Las lesiones cutaneas de enfermedades
reumdticas en edad pediatrica.

La evaluacion de la psoriasis en
pacientes con artritis psoridsica.
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111 TALLER MULTIDISCIPLINAR
DERMATOLOGIA - REUMATOLOGIA

15:00-15:15. Inauguracion. Dra. Rosa Bermejo, Gerente H.U. Infanta Sofia.
15:15-15:30. Introduccion y objetivos del taller. Dr. Santiago Mufioz Fernindez y Dra. Rosa Maria Diaz Diaz.

15:30-15:45. Abordaje multidisciplinar Dermatologia-Reumatologia: caso clinico.
Dra. Iolanda Prats Caelles y Dra. Tatiana Cobo Ibanez.

15:45-16:00. Descanso y distribucion en los distintos grupos.

16:00-19:20. Distribucion de los Reumatélogos en 5 grupos simultaneos de 40 minutos de duracion
que luego rotaran entre si por los diferentes grupos. Talleres impartidos por Dermatologos:

- Claves diagnoésticas en enfermedades reumdticas autoinmunes. Dra. Iolanda Prats

Caelles.
- Punch y biopsia cutdnea: cuando, c6mo e indicaciones. Interpretacién anatomo-patoldgica, papel de la

inmunofluorescencia directa y ejemplos practicos.Dra. Carolina Garrido Gutiérrez.
- Ecografia cutdnea: indicaciones, interpretacion de resultados y casos clinicos de enfermedades reumaticas

autoinmunes y psoriasis ungueal. Dra. Cristina Rubio Flores.
- Lesiones cutineas de las enfermedades reumadticas en el paciente pedidtrico. Casos clinicos. Dra. Olivia

Loépez-Barrantes Gonzalez.
- Valoracién de la psoriasis en el paciente con artritis psoridsica: examen fisico, indices de actividad cutdneo-
ungueal y ejemplos practicos. Dr. Ricardo Valverde Garrido.

16:00-19:20. Distribucion de los Dermatdélogos en 5 grupos simultaneos de 40 minutos de duracion
que luego rotaran entre si por los diferentes grupos. Talleres impartidos por Reumatélogos:

- Pruebas de laboratorio en las enfermedades reumaticas autoinmunes: indicaciones, interpretacion
de resultados y ejemplos practicos. Dra. Patricia Richi Alberti.

- Capilaroscopia: indicaciones, interpretacion de resultados y ejemplos practicos. Dra. Ménica Fernandez
Castro.

- Ecografia en las enfermedades reumadticas autoinmunes y en las espondiloartritis: indicaciones,
interpretacién de resultados y casos clinicos. Dra. Tatiana Cobo Ibafiez.

- Despistaje de las enfermedades reumaticas en el paciente pediatrico. Casos clinicos. Dra. Martina
Steiner.

- Despistaje y evaluacién de la artritis psoridsica en pacientes con psoriasis: criterios de derivacion,
herramientas y ejemplos practicos. Dr. Santiago Mufioz Ferndndez.




