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BIENVENIDA

BARCELONA, del 15 al 16 de JUNIO de 2018

En nombre del Comité Organizador os invito a participar en el II CONGRESO INTERNACIONAL DE DERMA-

TOLOGIA COSMETICA Y MEDICINA ESTÉTICA que organizamos en nuestro Auditorio de Barcelona el viernes 
15 y sábado 16 de junio de 2018.

Siguiendo el éxito cosechado en nuestra anterior edición de 2016, os animamos a tener un nuevo encuentro de 
intercambios y experiencias de carácter científico y social, donde trataremos temas de gran interés, para la espe-
cialidad, y contaremos con ponentes de alto nivel científico y reconocido prestigio, tanto en el aspecto teórico 
como las demostraciones prácticas.

La ciudad de Barcelona nos brinda un entorno inmejorable para realizar un Congreso de estas características. Su 
infraestructura, comunicaciones, clima y vida cosmopolita nos proporcionan un lugar ideal para el trabajo intenso 
del congreso y a su vez para disfrutar de la ciudad. 

Os esperamos el próximo mes de junio en Barcelona.

Un cordial saludo, 

Dr. Jorge Planas
Director del Congreso
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VIERNES, 15 JUNIO 2018

07.45   Entrega de Documentación
08.00 Bienvenida. Dr. Jorge Planas

CICATRICES, QUELOIDES Y GRANULOMAS
Moderador: Dr. Jorge Planas

08.15 Puesta al día del láser de Diodo 800nm. mediante fibra óptica para el tratamiento de los granulomas
 Dra. Montserrat Planas

08.30 Patogenia y tratamiento de la granulomatosis de inicio tardío inducida por biomateriales. Dr. Jaume Alijotas

08.45 Tratamiento integral de los granulomas de los labios SR-Lip más resección quirúrgica. Dra. Montserrat Planas

09.00 Microtunelizaciones con láser CO2 y relleno medicamentoso para tratamiento de secuelas de 
 granulomas, cicatrices, pieles atróficas y vitiligo. Dr. Rómulo Méne

09.15 Preguntas –Coloquio 

FLACIDEZ  Y VOLUMEN FACIAL
Moderador: Dr. Maged Haj-Younes

09.25 Anatomía artística de la cara enfocada a la remodelación volumétrica facial. Dr. Juan Luís Muñoz 
09.40 Hilos Tensores. Técnica personal. Dra. Elena Rumyantseva

09.55 Cómo prevenir el linfedema en los rellenos del surco de la ojera. Dra. Eva Guisantes

10.10 Técnica U.E.F.A. - Upper Eyelid Filling Approach
 Rejuvenecimiento palpebral con ácido hialurónico - The State of Art. Dr. Francesco Romeo

10.25  Proceso de envejecimiento y puntos clave a tener en cuenta a la hora de ir contra el tiempo. Dr. Maged Haj-Younes

10.40 Técnicas de rejuvenecimiento a utilizar en cada caso. 
 Se mostrarán diferentes casos y se interactuará con la audiencia y los ponentes. 
 Dr. Francesco Romeo, Dra. Elena Rumyantseva, Dr. Juan Luís Muñoz, Dra. Eva Guisantes, Dr. Maged Haj-Younes     

11.10 Preguntas-Coloquio

11.20 PAUSA-CAFÉ / VISITA A EXPOSITORES

CAPILAR 
Moderador: Dr. Dorian González

11.50 Actualidad en medicina capilar y  medicina regenerativa. Terapia celular autóloga. Dr. Dorian González

12.05 Factores de crecimiento plaquetario: ciencia o negocio. Dr. Ramon Grimalt 
12.20 Mi experiencia usando FSV en alopecia androgenetica juvenil. Dr. Francisco Navarro Viana

12.35 Aplicación de células madre foliculares autólogas en alopecias. Dr. Alberto Gorrochategui 

12.50 Terapia lumínica de baja densidad de potencia en la alopecia. Dr. Mariano Vélez 
13.05 Biopéptidos en la regeneración capilar. Dr. David Muñoz López

13.20 Preguntas – Coloquio
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13.30 ALMUERZO / VISITA A EXPOSITORES

ARRUGAS
Moderador: Rómulo Méne

14.45 Tóxina  botulínica en asimetrías faciales. Dra. Estrella Fernández

15.00 Fotorejuvenecimiento: Manejo con peelings químicos. Dr. Rómulo Méne

15.15  Láser facial no ablativo. Dra. Montserrat Planas

15.30 Preguntas – Coloquio 
15.40   Conferencia Magistral: El concepto de belleza en los cinco continentes. Dr. Daniel Arenas

CORPORAL
Moderador: Dra. Marta Grau 
16.05 Método Metabólico Nutricional. Técnica personal. Dr. Iván Ibáñez 

16.20 Mindfulness aplicado a la alimentación. Sra. Pilar Casanova

16.35 Ultrashape power y otros sistemas. Dra. Montserrat Planas

16.50 Tratamiento de la papada con ácido desoxicólico. Dr. Juan Luís Muñoz 

17.05 Alternativas terapéuticas  actuales en la Insuficiencia Venosa Crónica. Dra. Rosa  Moreno

17.20  Preguntas – Coloquio

17.30 PAUSA CAFÉ / VISITA A EXPOSITORES

MELASMA
Moderador: Dra. Christina Schepers

18.00 Fisiopatologia del Melasma. Peelings despigmentantes combinado con tratamiento antioxidante 
 y terapia  Luminica LEDS. Dra. Guiovana Fernanda Osorio 

18.15 Melasma: Del diagnóstico al tratamiento. Dr. Rómulo Méne

18.30 Manejo a corto y largo plazo de la hiperpigmentación postinflamatoria producida por peeling químico 
 y láser. Dr. Rómulo Méne 
18.45 Tratamiento con láser y terapia lumínica del melasma: que funciona y que no funciona. Dr Mariano Vélez

19.00 Tratamiento hormonal en el melasma. Dr. Miguel Martinez del Campo 
19.15 Abordaje del estrés en el paciente dermatológico. Dra. María Antonia Lizarraga  
19.30 Preguntas – Coloquio
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SABADO, 16 JUNIO 2018

MEDICINA REGENERATIVA 
Moderador: Dr. Valerio Cervelli

09.00 Manejo del estrés pre y postquirúrgico mediante sueros intravenosos. Dra. Paula Martín-Marfil

09.15 Indicaciones de la Cirugía Regenerativa en el cuidado del rostro: De forma aislada o 
 con aplicaciones hibridas. Dr. Valerio Cerveli

09.30 Lipoestructura facial basada en los compartimentos grasos y relacionados con 
 las técnicas quirúrgicas. Dr. A. Mojallal

09.45  Terapia celular avanzada en medicina regenerativa. Dr. Juan García

10.00  Rejuvenecimiento cutáneo mediante Nanofat. Dr. Jorge Planas

10.15   Preguntas – Coloquio

10.30 PAUSA-CAFÉ / VISITA A EXPOSITORES  

11.00 DEMOSTRACIONES EN DIRECTO 
Moderadores: Dra. Esther Gil – Dr. Dorian González

Hilos tensores faciales (Dra. Elena Rumyantseva)

Técnica U.E.F.A (Dr. Francesco Romeo) 

Tratamiento granuloma labio superior con SR-Lip  (Dra. M. Planas)

Láser CO2+ relleno medicamentoso de cicatrices (Dr. Rómulo Méne)

Rejuvenecimiento facial, técnica personal (Dr. Maged Haj-Younes)

Tóxina botulínica en asimetrías faciales (Dra. Estrella Fernández)

Peeling facial TCA (Dr. Rómulo Méne)

Láser facial  no ablativo (Dra. Montserrat Planas)

Tratamiento de la papada con ácido desoxicolico  (Dr. Juan Luís Muñoz)

13.30 ENTREGA DE DIPLOMAS Y CLAUSURA DEL CONGRESO
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CUOTA DE INSCRIPCIÓN POR PARTICIPANTE

Las inscripciones de participantes se realizan a través de nuestra página web. 
Solo se aceptan inscripciones on-line en: www.clinicaplanas.com/congresos/bienal2018

CUOTA DE INSCRIPCIÓN POR PARTICIPANTE
 

• La cuota de inscripción incluye: Sesiones científicas, café-refrescos, almuerzos y diploma.
• Plazas delimitadas por orden de inscripción.
• Cuota Alumnos Máster se requiere certificado acreditativo. Plazas limitadas (50)

ANULACIONES

Todas las cancelaciones o cambios de nombre deberán ser remitidas por escrito a la secretaría del Congreso a 
cursos@clinicaplanas.com

Las cancelaciones recibidas hasta el 15 de abril 2018, tendrán derecho al reembolso del 100% del importe de la inscripción.
Las cancelaciones recibidas hasta el 15 de mayo de 2018, tendrán derecho al reembolso del 50% del importe de la inscripción.
Las cancelaciones recibidas a partir del 15 de mayo 2018, no tendrán derecho a reembolso.

HOTELES

Dada la gran demanda de alojamiento en Barcelona, les aconsejamos efectúen sus reservas con la mayor antici-
pación posible.

Los hoteles recomendados, ubicados en una zona cercana al Auditorio son:

Hotel AC Hotel Victoria Suites  www.victoriabcn.com   Tel. 932 069 900 
Hotel Sofía Barcelona  www. sofiabarcelona.com Tel. 935 08 10 50
Primero Primera Boutique Hotel  www.primeroprimera.com Tel. 934 17 56 00
Hotel NH Constanza  (I’illa Diagonal)  www.nh-collection.com Tel. 932 811 500
Hotel Sansi Pedralbes   www.sansihoteles.com Tel. 932 063 880
Hotel Mikado  www.hoteles-catalonia.com Tel. 932 11 41 66

CUOTAS

Médicos

Alumnos Master

Hasta 15 Abril 2018 

390 €

300 €

A partir 16 Abril 2018 

460 €

350 €
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EMPRESAS COLABORADORAS

(A fecha 1 de marzo 2018)


