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Transportes de acceso al Hospital

Autobuses: 
Línea 135 (Pza. Castilla-Ramón y Cajal)
Línea 125 (Mar de Cristal-Ramón y Cajal)

Trenes de Cercanías (Estación Ramón y Cajal): 
Línea C-3 (Aranjuez-Atocha-Sol-Chamartín-El Escorial)
Línea C-7 (Alcalá de Henares-Atocha-Chamartín-Ppe. Pío)
Línea C-8 (Chamartín-Villalba-Cercedilla)

Metro:
Línea 10 (Fuencarral-Colonia Jardín)
Estación de Begoña

Taxis:  parada frente a la puerta principal del Hospital

Secretaría Técnica

Sede

Hospital Universitario Ramón y Cajal
Salón de Actos 

Ctra. de Colmenar Viejo, Km. 9,100. Madrid

Cómo acceder al Salón de Actos: 
En el hall de la entrada principal del 
Hospital (frente a la estación de Renfe), 
la puerta del Salón de Actos
se encuentra a la derecha



8.45	 Inauguración

9.00-10.45	 Novedades en tricología 

               20´	 • Alopecias no cicatriciales. Dr. Salvio Serrano

               20´	 • Alopecias cicatriciales. Dr. Óscar Muñoz

               10´	 • Tricoscopia. Dr. David Saceda

               10´	 • Novedades en trasplante capilar. Dra. Teresa Meyer  

               45´	 Discusión con los ponentes y con el panel de expertos 
Dres. Francisco Camacho, Cristina Serrano, Alejandro Camps, 
Rubina Alves y José Carlos Moreno

10.45-11.30	 Riesgos legales en tricología 
Sr. Javier Sanz (abogado experto en derecho sanitario)

	 Discusión

11.30-12.00	 Café

12.00-12.30	 Tres novedades terapéuticas para tres antiguos 
problemas en tricología. Dr. Francisco Camacho

                15´	 Discusión

12.30-13.30	 KEYNOTE SPEAKER. Dra. Michela Starace. Dermatóloga. Universidad 
de Bolognia, Italia. Miembro del Board de la European Hair Research Society 
Moderadores: Dres. Sergio Vañó y Francisco Camacho

               20´	 • My experience with microneedling in hair disorders

               10´	 • Pressure alopecia

               30´	 Discusión

13.30-14.30	 Mesa de debate con otros especialistas: 
nuevas terapias en alopecia androgénica

	 • Minoxidil oral. Dres. Luis Orte (nefrólogo) y Marcelo Sanmartín (cardiólogo)

	 • Bicalutamida oral y otros antiandrógenos. Dr. Víctor Díez (urólogo)

14.30-16.00	 Almuerzo

16.00-17.00	 Tricología pediátrica

               15´	 • Mi experiencia en alopecia areata infantil. Dr. Raúl de Lucas

               15´	 • Mis mejores perlas en tricología pediátrica. Dr. Juan Ferrando

               30´	 Discusión con el panel de expertos 
Dres. Raúl de Lucas, Juan Ferrando, Gloria Garnacho, 
José Carlos Moreno y Manuel Galán

17.00-17.30	 Las mejores ponencias del Simposium Internacional de 
Tricología 2019 y del Congreso Mundial de Tricología 
WCHR de Barcelona 2019. Dra. Rubina Alves

17.30-18.30	 Casos clínicos y discusión con los expertos  
«Responda en menos de 1 minuto»

               30´	 Módulo A: alopecias no cicatriciales 
Presentan: Dres. Alba Gómez, Pablo Fonda y Anne Barrutia 
Expertos: Dres. Marian Fernández-Pugnaire, Óscar Muñoz, Alba Gómez, 
Pablo Fonda, Rita Rodrigues, Anne Barrutia y José Cuchía

               30´	 Módulo B: alopecias cicatriciales 
Presentan: Dras. Rocío Gil y Marta Rubio 
Expertos: Dres. Rocío Gil, Juan Ferrando, David Saceda, Marta Rubio, 
y Ángela Hermosa

18.30-19.00	 Concurso de casos clínicos y tricoscopia 
Dres. Óscar Muñoz y David Saceda

19.00	 Conclusiones y cierre

Actualización en

Tricología

Curso

Viernes, 21 febrero 2020

Programa preliminar
Presentación

El próximo 21 de febrero de 2020 celebramos la 8ª edición del Curso de Tricología 
TricoHRC. Además de las obligadas ponencias de novedades y discusión de casos clí-
nicos, en esta nueva edición vamos a abordar varias novedades: en primer lugar, Javier 
Sanz (abogado experto en derecho sanitario) nos hablará acerca de los riesgos legales en 
tricología. En segundo lugar, hemos organizado un módulo específico del uso de minoxidil 
oral y nuevos antiandrógenos como la bicalutamida, en el cual habrá sendas mesas de 
discusión con otros especialistas médicos (Dr. Luis Orte -nefrólogo-, Dr. Marcelo Sanmar-
tín -cardiólogo- y Dr. Víctor Díez -urólogo-). En tercer lugar, dedicaremos un módulo de 
forma monográfica a tricología pediátrica, teniendo el placer de contar por primera vez 
en este curso con el Dr. Raúl de Lucas de La Paz, que estará acompañado del Dr. Juan 
Ferrando y de otros expertos en tricología pediátrica.
Como keynote speaker contaremos con la Dra. Michela Starace, la cual nos hablará de su 
experiencia en una terapia emergente, el microneedling, y luego mostrará su experiencia 
en un tipo poco frecuente de alopecia, la alopecia por presión. También contaremos con la 
Dra. Rubina Alves, quien nos mostrará los datos más relevantes del Simposio Internacio-
nal de Tricología de Lisboa y del Congreso Mundial de Tricología de Sitges. Y no podemos 
dejar de mencionar la ponencia que nos brindará el Profesor Camacho, acerca de tres 
novedades terapéuticas para tres problemas clásicos en tricología. Terminaremos el curso 
con un concurso de casos clínicos y tricoscopia. A lo largo de todo el curso, hemos dejado 
tiempo para la discusión con la audiencia, que es una de las partes más enriquecedoras. 
Indicar también que haremos entrega a cada asistente de una copia del manual práctico 
de tricología #TricoHRC.

¡Os esperamos a todos!
Un fuerte abrazo
Dr. Sergio Vañó
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