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El estudio Covid-Piel analizara las manifestaciones
cutaneas de Covid-19 en Espaia

e Setrata de un estudio a nivel nacional liderado por dermatdlogos espafioles

e La Academia Espafiola de Dermatologia y Venereologia colabora en esta
investigacion

e Se pretende caracterizar qué problemas dermatoldgicos estan vinculados a esta
infeccién

e Los dermatdlogos son los especialistas que pueden diagnosticar este tipo de
manifestaciones

Madrid, 10 de abril de 2020.-

Dermatdlogos de diferentes centros sanitarios espanoles lideran el estudio COVID-Piel,
una investigacion que llevara a cabo en todo el territorio nacional, que recibe la asesoria
de la Academia Espafiola de Dermatologia y Venereologia (AEDV). El objetivo de este
estudio es conocer y categorizar las manifestaciones cutaneas vinculadas a la infeccidon
por SARS-CoV-2 en pacientes de cualquier edad.

El estudio, que cuenta con el visto bueno de la Agencia Espafiola del Medicamento, el
registro de la plataforma europea ENCEPP y el Comité de Etica de la investigacion, se
esta llevando a cabo con la asesoria de la Unidad de Investigacién de la Fundacion Piel
Sana de la AEDV.

Los dermatdlogos que dirigen este estudio son la Dra. Cristina Galvan Casas, del Servicio
de Dermatologia del Hospital Universitario de Mdstoles en Madrid, la Dra. Alba Catala
Gonzalo, del Servicio de Dermatologia y Venereologia del Hospital Platé de Barcelonay
el Dr. Gregorio Carretero Hernandez, del Servicio de Dermatologia del Hospital
Universitario Gran Canaria Doctor Negrin de Las Palmas de Gran Canaria.

“Se trata de un estudio descriptivo en el que pretendemos categorizar y conocer el
impacto de ciertas manifestaciones cutdneas que se estan produciendo en personas que
tienen o han tenido recientemente la infeccidn por coronavirus”, sefiala la Dra. Cristina
Galvan Casas.

Como explica esta especialista, los dermatélogos son los especialistas encargados de
diagnosticar y tratar los problemas de la piel, uiias y pelo, son los conocedores de la
patologia cutdnea y, por tanto, los Unicos indicados para llevar a cabo un estudio como
este.
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Dermatdlogos de todo el pais, estan detectando, y tienen interés de cuantificar y
clasificar en este estudio, la aparicion de alteraciones dermatoldgicas en cualquier
zona de la piel, coincidentes con infeccién COVID-19.

Estas manifestaciones son muy variadas, desde erupciones tipo rash (principalmente en
el tronco), erupciones urticarianas, vesiculosas similares a varicela, purpura... etc. En
los dedos de manos y pies también se estdn observando lesiones acro-ciandticas
parcheadas, generalmente de pequefo tamafio, a veces confluentes y en ocasiones con
ampollas. Estas lesiones son similares a la perniosis (sabafiones) y las encontramos con
frecuencia en nifios y adolescentes sin otros sintomas. Es de mucha importancia
categorizar estas manifestaciones, para poder relacionar su presencia cédmo sintoma
externo de orientacién al estudio para el diagndstico de COVID-19. Esto reviste especial
importancia en los casos asintomaticos respecto a los sintomas guia de la enfermedad.

Aunque se han difundido algunos casos en publicaciones cientificas de pacientes con
COVID-19 de China o Italia, hasta la fecha no hay ningun registro o estudio en nuestro
pais sobre este tipo de manifestaciones cutdneas vinculadas a la infeccién por este
coronavirus.

“En el estudio hemos habilitado un correo, covidpiel@gmail.com, para que cualquier
dermatdlogo escriba los casos que identifique. Se trata de establecer con un criterio
cientifico el impacto de estos sintomas en el diagndstico y evolucién de la infeccion”,
indica la Dra. Galvan.

Esta especialista insiste en la necesidad de llevar a cabo estudios rigurosos por expertos
en la materia ya que, en estos dias, han sido muchas las voces que han intentado
vincular este tipo de problemas a otras dreas de la salud que no son expertas en estos
problemas. “Los dermatdélogos somos los especialistas de la piel, los que sabemos
diagnosticar y tratar problemas dermatolégicos. Por este motivo, animamos a la
poblacidén a que consulte telematicamente con su dermatdlogo en caso de sospecha de
una lesidn de este tipo”.

Para mas informacidn o entrevistas:

Angeles Lépez

Departamento de Comunicacion de la AEDV
660437184

angeles.lopez@aedv.es
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