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Apreciados/as compañeros/as

Nos complace invitaros a participar de manera presencial en la XVIII Reunión del Grupo 
Español de Investigación en Dermatología Psiquiátrica de la AEDV (GEDEPSI), que 
celebraremos en Barcelona el 24 de Febrero de 2023.

La psique y las enfermedades mentales siempre han tenido una influencia  especial en  muchas 
de las enfermedades dermatológicas. Este tipo de enfermedades psico-dermatológicas se han 
visto incrementadas con la pandemia, debido al impacto psicológico de la pandemia en las 
personas y en consecuencia en las enfermedades dermatológicas. Por eso es importante para 
el dermatólogo tener un buen conocimiento de las enfermedades psicodermatológicas y el 
manejo y tratamiento de las mismas.

El grupo de trabajo de psico-dermatología de la AEDV intenta cada año hacer una 
actualización y manejo de dichas enfermedades.

Como en anteriores ocasiones, dermatólogos, psiquiatras y psicólogos con intereses comunes 
en la Dermatología Psiquiátrica podremos compartir una jornada de actualización en 
conocimientos y disfrutar del contacto entre los diferentes especialistas. 

Esperamos que el programa que os presentamos sea de vuestro interés y que podamos 
compartir como cada año nuestras experiencias en esta área. 

Tanto el coordinador del grupo, como el comité organizador os agradecemos vuestra 
presencia y colaboración.

Saludos cordiales 

Dr. Juan Escalas Taberner
Coordinador GEDEPSI. Hospital Universitario Son Espases. Palma de Mallorca 
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Sra. Sandra Ros Abarca 
Psicóloga Servicio de Dermatología. 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. 
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Dra. Esther Serra-Baldrich 
Servicio de Dermatología. 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. 
Barcelona

Dra. Maria José Tribó Boixareu 
Servicio de Dermatología.
Hospital del Mar. 
Barcelona



Claudia Bermúdez Orozco
Sección de Medicina. Universidad de La Laguna. 
Santa Cruz de Tenerife.

Jezabel Bravo Medina
Servicio de Dermatología del Hospital Universitario 
de Canarias.

Gregorio Carretero Hernández
Servicio de Dermatología. Hospital Universitario de 
Gran Canaria Dr. Negrín, Las Palmas.

 Rosa María Díaz Díaz
Servicio de Dermatología. Hospital Universitario 
Infanta Sofía. San Sebastián de los Reyes. Madrid

Juan Escalas Taberner
Servicio de Dermatología. Hospital Universitario Son 
Espases. Palma de Mallorca. 

Luis Feito Sancho
Servicio de Dermatología. Hospital Universitario 
Infanta Sofía. San Sebastián de los Reyes. Madrid.

Laura Fernández Tejedo
Fisioterapia, Centro privado. Oviedo.

Marta García Bustínduy
Servicio de Dermatología. Hospital Universitario de 
Canarias en Tenerife.

Elena González Guerra
Servicio de Dermatología. Hospital Clínico San Carlos. 
Madrid.

Alicia González Quesada
Servicio de Dermatología. Hospital Universitario de 
Gran Canaria Dr. Negrín, Las Palmas.

Ana Goñi Navarro
Servicio de Psiquiatría. Hospital Clínico de Zaragoza.  

Aurora Guerra Tapia
Titular de Dermatologia. Universidad Complutense de 
Madrid y Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid.

Arantxa López Pestaña
Servicio Dermatología. Hospital Universitario 
Donostia. San Sebastián.

Cristina López Sánchez
Servicio de Dermatología. Hospital de la Santa Creu i 
Sant Pau. Barcelona.

Mª Blanca Madrid Álvarez
Servicio de Dermatología. Hospital Universitario de 
Gran Canaria Dr. Negrín, Las Palmas.

Paola Maldonado Cid
Servicio de Dermatología. Hospital Universitario 
Infanta Sofía. San Sebastián de los Reyes. Madrid.

Marta Mardó
Grado Superior en Artes Escénicas. Madrid.

Mª Covadonga Martínez González
Dermatología, Consulta privada. Oviedo.

Raquel Amaia Martínez-González
Facultad y Departamento de Ciencias de la 
Educación Universidad de Oviedo.

Servando E. Marrón Moya
Servicio de Dermatología. Hospital Universitario 
Miguel Servet. Zaragoza.

Alberto Miranda Sivelo
Servicio de Psiquiatría. Complejo Asistencial de 
Segovia.

Caridad Morales Múnera
Servicio de Dermatología. Hospital de la Santa Creu i 
Sant Pau. Barcelona.

Natalia Naranjo Guerrero
Servicio de Dermatología. Hospital Universitario de 
Gran Canaria Dr. Negrín, Las Palmas.

Irina Pérez Betancor
Servicio de Dermatología. Hospital Universitario de 
Gran Canaria Dr. Negrín, Las Palmas.

Montserrat Pérez López
Dermatología. 

Gonzalo Pin Arboledas
Unidad del Sueño y Servicio de Pediatría. Hospital 
Quirónsalud Valencia.

Lluís Puig Sanz
Servicio de Dermatología del Hospital de la Santa 
creu i Sant Pau. Barcelona.

Carmen Rodríguez Cerdeira
Responsable del servicio de Dermatología del 
Hospital Vithas Vigo. Prof. de la Universidad de 
Vigo.  

Sandra Ros Abarca
Servicio de Dermatología. Hospital de la Santa Creu i 
Sant Pau. Barcelona.

Cristina Rubio Flores
Servicio de Dermatología. Hospital Universitario 
Infanta Sofía. San Sebastián de los Reyes. Madrid.

Cristina Russo Mota
Servicio de Psiquiatría. Hospital Saint Joan de Déu. 
Manresa.

Neus Salvatella Danes
Dermatología. Consulta Privada.

Juan Sanz Correa
Servicio de Dermatología. Hospital Universitario 
Infanta Sofía. San Sebastián de los Reyes. Madrid.

Tatiana Sanz Sánchez
Servicio de Dermatología. Hospital Universitario 
Infanta Sofía. San Sebastián de los Reyes. Madrid.

Esther Serra-Baldrich
Servicio de Dermatología. Hospital de la Santa Creu i 
Sant Pau. Barcelona.

Lucía Tomás Aragonés
Servicio de Dermatología. Hospital Universitario 
Miguel Servet. Zaragoza.

Maria José Tribó Boixareu
Servicio de Dermatología. Hospital del Mar. Barcelona 

Anna Tuneu Valls
Dermatología. Consulta Privada.

Ricardo Valverde Garrido
Servicio de Dermatología. Hospital Universitario 
Infanta Sofía. San Sebastián de los Reyes. Madrid.

Gema Vázquez Contreras
Servicio de Dermatología. Hospital Universitario 
Infanta Sofía. San Sebastián de los Reyes. Madrid.

Eva Vilarrasa Rull
Servicio de Dermatología. Hospital de la Santa Creu i 
Sant Pau. Barcelona.

PONENTES Y MODERADORES



19:00 h.  Asamblea del Grupo Español de Investigación en Dermatología y Psiquiatría 
de la AEDV (GEDEPSI). Reunión administrativa (para miembros del grupo).

 

08:30   REGISTRO Y ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

09:00 Acto inaugural. Bienvenida y presentación
Dra. Esther Serra-Baldrich.
Coordinadora local de la XVIII Reunión del Grupo Español de Investigación en 
Dermatología Psiquiátrica de la AEDV (GEDEPSI)
Dr. Juan Escalas Taberner.
Coordinador Grupo Español de Investigación en Dermatología Psiquiátrica de la AEDV 
(GEDEPSI)
Dra. Yolanda Gilaberte Calzada.
Presidenta Academia Española de Dermatología y Venereología (AEDV)

09:15-11:15 BLOQUE 1 
  Moderadores: Dr. Juan Escalas Taberner y Dra. Aurora Guerra Tapia

09:15-09:25 Revisión bibliográfica relacionada con la dermatología y psiquiatría
Rosa María Díaz Díaz, Juan Sanz Correa, Paola Maldonado Cid, Gema Vázquez Contreras, 
Luis Feito Sancho, Tatiana Sanz Sánchez, Cristina Rubio Flores, Ricardo Valverde Garrido. 

09:25-09:35 Aspectos prácticos en vulvodinia y su manejo multidisciplinar
Mª Covadonga Martínez-González, Laura Fernández Tejedo. Con la colaboración de 
Marta Mardó.

09:35-09:45 Actualización en tricotilomanía  
Carmen Rodríguez Cerdeira

09:45-09:55  Psicopatología en mujeres que buscan procedimientos estéticos 
mínimamente invasivos. Estudio de corte transversal, multicéntrico, 
prospectivo. 

Elena González Guerra, Mª Covadonga Martínez González, Raquel Amaia  
Martínez-González, Aurora Guerra Tapia.

09:55-10:15 Discusión
10:15-10:25 ¿Psiconeuroinmunología o inmunopsiquiatría? 

Alberto Miranda Sivelo

10:25-10:35 Abordaje farmacológico de procesos de dermatología psiquiátrica 
Cristina Russo Mota y María José Tribó Boixareu

10:35-10:45 Impacto psicológico de la alopecia en hombres  
Cristina López Sánchez

10:45-10:55  Dermatitis artefacta. ¿qué podemos hacer como dermatólogos? 
¿cómo actuar? ¿qué decir? ¿qué no decir?  

Arantxa López Pestaña, Lucía Tomás Aragonés y Ana Goñi Navarro.

10:55-11:15 Discusión

11:15-11:35	 PAUSA	•	CAFÉ 
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11:35-13:30 BLOQUE 2
  Moderadores: Dr. Servando E. Marrón Moya y Sra. Sandra Ros Abarca 

11:35-11:45  Trastornos del sueño en nuestros pacientes con enfermedades 
inflamatorias autoinmunes crónicas, como la psoriasis

Marta García Bustínduy, Jezabel Bravo Medina, Sofía Marínez Carrasco Nunes, Claudia 
Bermúdez Orozco.

11:45-11:55  Afectación psicológica y calidad de vida en Hidradenitis supurativa
Eva Vilarrasa Rull y Sandra Ros Abarca. 

11:55-12:05 Grupo de educación terapéutica en Hidradenitis Supurativa
Servando E. Marrón Moya y Lucía Tomás Aragonés.

12:05-12:15  Afectación psicoemocional y de la calidad de vida en pacientes con 
dermatitis atópica moderada-severa: impacto más allá de la enfermedad

Mª Blanca Madrid Álvarez, Alicia González Quesada, Natalia Naranjo Guerrero, Gregorio 
Carretero Hernández, Irina Pérez Betancor.

12:15-12:35 Coloquio 

 BLOQUE 3
  Moderadoras: Dra. Rosa María Díaz Díaz y Dra. Arantxa López Pestaña

12:35-12:45  Calidad de vida en procedimientos estéticos
Caridad Morales Múnera

12:45-13:05 Cómo desarrollar la profesión con éxito sin dejarnos la piel  
Neus Salvatella Danes

13:05-13:15 Psico dermatología en homeless 
Montserrat Pérez López y Anna Tuneu Valls

13:15-13:25 Coloquio
13:30-14:00 El dermatólogo quemado

Juan Escalas Taberner

14:00-15:30 COMIDA
15:30-16:00 CONFERENCIA MAGISTRAL
 Piel y psique: el sueño mensajero mediador

Gonzalo Pin Arboledas

16:00-17:30 CASOS CLÍNICOS 
    Moderadores: Dra. Esther Serra-Baldrich, Dra. Maria José Tribó Boixareu y   

Dra. Marta García Bustínduy 
16:00 - 16:08 Delirio de parasitosis: a propósito de un caso. Elisabeth Vanrell Büse, MD PhD  Escales Taberner. Hospital Universitari Son Espases.
16:10 - 16:18 Úlceras genitales recurrentes como forma inusual de dermatitis artefacta. Roger Rovira López, Helena Escolà Rodríguez, 

Gemma Martín Ezquerra, Maria José Tribó Boixareu. Servicio de Dermatología, Hospital del Mar, Barcelona.
16:20 - 16:28 Un caso de urticaria grave tratado con dupilumab y terapia psicológica. Loro Pérez, Marta; Elosua González, Marta; Roustan 

Gullón, Gastón. Servicio de Dermatología, Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda, IDIPHISA, Madrid, España.
16:30 - 16:38 Úlceras recurrentes en un paciente con VIH. Helena Escolà Rodríguez(1), David Pesqué Cela(1), Nerea Manzanares Oliver(1), Ramón 

M Pujol(1), Luis Miguel Martín López (2), Maria José  Tribó Boixareu(1). 1. Servei de Dermatologia, Hospital del Mar. 2. Servei de Psiquiatria, 
Hospital del Mar.

16:40 - 16:48 La dermatitis atópica y su impacto emocional. A propósito de un caso clínico. Ana Goñi Navarro; Eva Gracia Peligero.  
Unidad de Psicosomática, Servicio de Psiquiatría del Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa, Zaragoza. 

16:50 - 16:58 Unos extraños hematomas. Gadea Mercedes Braceras Rincón(1), Arantxa López Pestaña(1), Iraide Bernal Simón(2), Leire Mitxelena 
Elosegi(1). (1)Servicio de Dermatología y (2)Servicio de Anatomía Patológica. Hospital Universitario Donostia. San Sebastián-Donostia.

17:00 - 17:08 Lesiones autoinducidas en paciente con trastorno obsesivo compulsivo. María Rivera(1), Helena Escolà(1), Luis Miguel 
Martín(2), Ramon Pujol(1), Maria José Tribó(1). 1. Servicio de Dermatología, Hospital del Mar, Barcelona. 2. Servicio de Psiquiatría, Hospital 
del Mar, Barcelona.

17:10-17:25 Coloquio 
17:25  Entrega del premio al mejor caso clínico
17:30 CLAUSURA REUNIÓN. Dr. Juan Escalas  Taberner 



Patrocinadores:

Colaboradores:

XVIII Reunión del Grupo Español de Investigación en
Dermatología Psiquiátrica de la AEDV (GEDEPSI)
Web: https://reunion-gedepsi.aedv.es

•	 No	está	permitida	la	utilización	de	móviles	en	las	salas.
•	 No	está	permitido	realizar	fotografías	en	todo	el	recinto	donde	se	celebra	la	reunión.
•	 No	está	permitido	realizar	grabaciones	en	todo	el	recinto	donde	se	celebra	la	reunión.
•	 Durante	la	celebración	de	la	reunión,	se	podrán	realizar	grabaciones	aleatorias	por	parte	de	la	AEDV.	Podrá	ejercitar	sus	derechos	de	acceso,	rectificación	y	

cancelación,	contactando	por	escrito	a	la	dirección:	Calle	Ferraz	100,	1º	izq.	28008	Madrid	o	al	siguiente	correo	electrónico:	secretaria@aedv.es

Sede:   Gallery Hotel.  Carrer del Rosselló, 249. 08008 Barcelona
 
Inscripciones:  Presenciales.  Las inscripciones deben gestionarse a través de la web:
  https://reunion-gedepsi.aedv.es
Tarifas:  Adjuntos: 150,00 €
  Residentes: 100,00 €
  Médicos de familia: 50,00 €

Organiza: 

Secretaría AEDV: 
Academia Española de
Dermatología y Venereología
congresos@equipo.aedv.es
C/ Ferraz 100, 1º izqda. 28008 Madrid
Tel: (+34) 646 45 62 68 • (+34) 91 517 87 88

Secretaría Técnica: Meet & Forum, S.L.
Belén Bañegil Fondón
congresos@equipo.aedv.es
Pso. de Santa María de la Cabeza, 66 - Entlo.
28045 Madrid. España
Tel: (+34) 91 517 87 88 • Fax: (+34) 91 517 87 89


