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Los bloques tedricos deberdn realizarse a través de la web del Curso, una vez
abierta la plataforma y hasta la fecha de celebracion del Curso presencial. El

tiempo estimado. para realizar los bloques tedricos es de 10 horas.

BLOQUE TEORICO 1:
FUNDAMENTOS
1 ¢ LA FORMACION EN DERMATOLOGIA ESTETICA

2 ¢ ANATOMIA FACIAL EN DERMATOLOGIA ESTETICA

3 ¢ TECNICAS DIAGNOSTICAS
4 « EVALUACION DEL PACIENTE Y OPCIONES TERAPEUTICAS

BLOQUE TEORICO 2:
COSMETICA Y PROCEDIMIENTOS NO INVASIVOS

1 ¢ LA DERMOCOSMETICA COMO COMPLEMENTO TERAPEUTICO

2 ¢ PEELINGS MECANICOS Y QUiMICOS

3 e FORMULACION MAGISTRAL EN DERMATOLOGIA COSMETICA

4 « TRATAMIENTOS COMBINADOS: COSMETICOS Y PROCEDIMIENTOS

BLOQUE TEORICO 3:
PROCEDIMIENTOS MiNIMAMENTE INVASIVOS

1 ¢ INYECTABLES: MATERIALES DE RELLENO
2 ¢ ESTIMULADORES DERMICOS INYECTABLES

3 ¢ INYECTABLES: NEUROTOXINAS
4 ¢ HILOS Y OTRAS TECNICAS DE TENSADO CUTANEO
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FASE VIRTUAL

BLOQUE TEORICO 4:
LASER Y DISPOSITIVOS DE ENERGIA

1 ¢ LASERES Y LESIONES VASCULARES

2 ¢ LASERES PARA PIGMENTOS Y DEPILACION

3 o LASERES FRACCIONADOS ABLATIVOS Y NO ABLATIVOS
4 ¢ LUZ PULSADA INTENSA (IPL)

5« PRINCIPIOS DE OTROS DISPOSITIVOS EMISORES DE ENERGIAY
TECNOLOGIA DERMATOLOGICA

BLOQUE TEORICO 5:

PROCEDIMIENTOS INVASIVOS

1 e TECNICAS SENCILLAS EN CIRUGIA DERMATOLOGICA DE FIN ESTETICO
2 ¢ CIRUGIA DERMATOLOGICA ESTETICA

3 ¢ TRASPLANTE DE PELO

BLOQUE TEORICO 6:
DERMATOLOGIA ESTETICA: DE LA TEORIA A LA PRACTICA

1 ¢ COMO EMPEZAR: DISTINTOS MODELOS DE PRACTICA ESTETICA
2 ¢ INTERNET Y REPUTACION MEDICA PROFESIONAL

3 ¢ HABILIDADES EN COMUNICACION MEDICO-PACIENTE ESTETICO
4 « MARKETING DIGITAL EN DERMATOLOGIA ESTETICA
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BLOQUES PRACTICOS FASE PRESENCIAL

La fase presencial constard de dos partes; por un lado, los “talleres hands on”
que se cursardn en grupos reducidos y de forma secuencial; y por otro lado,
la resolucion de casos clinicos, donde se aplicardn los contenidos cursados
anteriormente.

VIERNES 14 ABRIL

ACREDITACIONES
BIENVENIDA Y PRESENTACION DEL CURSO

TALLERES HANDS ON. SISTEMA ROTATIVO DE GRUPOS

1 e TECNICAS DE EXPLORACION: ECOGRAFIA EN DERMATOLOGIA
ESTETICA

2 ¢ REJUVENECIMIENTO MiNIMAMENTE INVASIVO: PEELINGS
3 ¢ COSMETICOS ACTIVOS Y MAQUILLAJE TERAPEUTICO
4 ¢ HILOS TENSORES CUTANEOS

5 e TECNICAS BASICAS DE INYECCION

6 ® INYECCION ANATOMICA DE MATERIALES DE RELLENO
7 ¢ INYECCION ANATOMICA DE NEUROTOXINAS

8 o LASER VASCULAR, PIGMENTADAS E IPL

9 ¢ LASER DE DEPILACION

10  LASER NO ABLATIVO Y RADIOFRECUENCIA

11 « TECNICAS INVASIVAS: TRASPLANTE DE PELO

12 « TECNICAS INVASIVAS: LASER ABLATIVO Y CIRUGIA



FASE PRESENCIAL
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RESOLUCION DE CASOS PRACTICOS

SABADO 15 ABRIL

SESION 1
PRESENTACION Y RESOLUCION DE CASOS PRACTICOS

1 PROCEDIMIENTOS NO INVASIVOS (PEELINGS, RADIOFRECUENCIA,
LASERES NO ABLATIVOS, IPL...)

2 ¢ INYECTABLES E HILOS
3 o LASER ABLATIVO Y CIRUGIA
4 ¢« ALOPECIA Y TRASPLANTE DE PELO

SESION 2
DISCUSION DE CASOS PRACTICOS

1 PROCEDIMIENTOS NO INVASIVOS (PEELINGS, RADIOFRECUENCIA,
LASERES NO ABLATIVOS, IPL...)

2 ¢ INYECTABLES E HILOS
3 o LASER ABLATIVO Y CIRUGIA

4 ¢« TRASPLANTE DE PELO

COLOQUIO FINAL: “COMO EMPEZAR A EJERCER LA DERMATOLOGIA
ESTETICA. MODELOS”

ACTO DE CLAUSURA Y ENTREGA DE PREMIOS
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PATROCINADO POR
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LABORATOIRE DERMATOLOGIQUE

Contacto AEDV

Beatriz Ruiz

TIf. movil: (+34) 618 455 085
Email: proyectos1@equipo.aedv.es
Academia Espariiola de Dermatologia y
Venereologia

C/ Ferraz, 100 19 izq. » 28008 Madrid

TIf. directo: (+34) 914 882 969

Secretaria Técnica

Cristina Albardonedo
TIf. movil: (+34) 610 566 283
Email: congresos@equipo.aedv.es
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