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BLOQUE TEÓRICO 1: 
FUNDAMENTOS

1 • LA FORMACIÓN EN DERMATOLOGÍA ESTÉTICA

2 • ANATOMÍA FACIAL EN DERMATOLOGÍA ESTÉTICA

3 • TÉCNICAS DIAGNÓSTICAS

4 • EVALUACIÓN DEL PACIENTE Y OPCIONES TERAPÉUTICAS

BLOQUE TEÓRICO 2: 
COSMÉTICA Y PROCEDIMIENTOS NO INVASIVOS

1 • LA DERMOCOSMÉTICA COMO COMPLEMENTO TERAPÉUTICO

2 • PEELINGS MECÁNICOS Y QUÍMICOS 

3 • FORMULACIÓN MAGISTRAL EN DERMATOLOGÍA COSMÉTICA

4 • TRATAMIENTOS COMBINADOS: COSMÉTICOS Y PROCEDIMIENTOS

BLOQUE TEÓRICO 3:
PROCEDIMIENTOS MÍNIMAMENTE INVASIVOS

1 • INYECTABLES: MATERIALES DE RELLENO

2 • ESTIMULADORES DÉRMICOS INYECTABLES

3 • INYECTABLES: NEUROTOXINAS

4 • HILOS Y OTRAS TÉCNICAS DE TENSADO CUTÁNEO
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BLOQUES TEÓRICOS

Los bloques teóricos deberán realizarse a través de la web del Curso, una vez 
abierta la plataforma y hasta la fecha de celebración del Curso presencial. El 
tiempo estimado. para realizar los bloques teóricos es de 10 horas.

FASE VIRTUAL



BLOQUE TEÓRICO 4:
LÁSER Y DISPOSITIVOS DE ENERGÍA

1 • LÁSERES Y LESIONES VASCULARES

2 • LÁSERES PARA PIGMENTOS Y DEPILACIÓN

3 • LÁSERES FRACCIONADOS ABLATIVOS Y NO ABLATIVOS

4 • LUZ PULSADA INTENSA (IPL) 

5 • �PRINCIPIOS DE OTROS DISPOSITIVOS EMISORES DE ENERGÍA Y 
TECNOLOGÍA DERMATOLÓGICA

BLOQUE TEÓRICO 5: 
PROCEDIMIENTOS INVASIVOS

1 • TÉCNICAS SENCILLAS EN CIRUGÍA DERMATOLÓGICA DE FIN ESTÉTICO

2 • CIRUGÍA DERMATOLÓGICA ESTÉTICA

3 • TRASPLANTE DE PELO

BLOQUE TEÓRICO 6: 
DERMATOLOGÍA ESTÉTICA: DE LA TEORÍA A LA PRÁCTICA

1 • CÓMO EMPEZAR: DISTINTOS MODELOS DE PRÁCTICA ESTÉTICA

2 • INTERNET Y REPUTACIÓN MÉDICA PROFESIONAL

3 • HABILIDADES EN COMUNICACIÓN MÉDICO-PACIENTE ESTÉTICO

4 • MARKETING DIGITAL EN DERMATOLOGÍA ESTÉTICA
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ACREDITACIONES

BIENVENIDA Y PRESENTACIÓN DEL CURSO

TALLERES HANDS ON. SISTEMA ROTATIVO DE GRUPOS

1 • �TÉCNICAS DE EXPLORACION: ECOGRAFÍA EN DERMATOLOGÍA 
ESTÉTICA

2 • REJUVENECIMIENTO MÍNIMAMENTE INVASIVO: PEELINGS

3 • COSMÉTICOS ACTIVOS Y MAQUILLAJE TERAPÉUTICO

4 • HILOS TENSORES CUTÁNEOS

5 • TÉCNICAS BÁSICAS DE INYECCIÓN

6 • INYECCIÓN ANATÓMICA DE MATERIALES DE RELLENO

7 • INYECCIÓN ANATÓMICA DE NEUROTOXINAS

8 • LÁSER VASCULAR, PIGMENTADAS E IPL

9 • LÁSER DE DEPILACIÓN

10 • LÁSER NO ABLATIVO Y RADIOFRECUENCIA

11 • TÉCNICAS INVASIVAS: TRASPLANTE DE PELO

12 • TÉCNICAS INVASIVAS: LÁSER ABLATIVO Y CIRUGÍA
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VIERNES 14 ABRIL

BLOQUES PRÁCTICOS

La fase presencial constará de dos partes; por un lado, los “talleres hands on” 
que se cursarán en grupos reducidos y de forma secuencial; y por otro lado, 
la resolución de casos clínicos, donde se aplicarán los contenidos cursados 
anteriormente.

FASE PRESENCIAL



SESIÓN 1 
PRESENTACIÓN Y RESOLUCIÓN DE CASOS PRÁCTICOS 

1 • �PROCEDIMIENTOS NO INVASIVOS (PEELINGS, RADIOFRECUENCIA, 
LÁSERES NO ABLATIVOS, IPL…) 

2 • INYECTABLES E HILOS 

3 • LÁSER ABLATIVO Y CIRUGÍA 

4 • ALOPECIA Y TRASPLANTE DE PELO 

SESIÓN 2 
DISCUSIÓN DE CASOS PRÁCTICOS 

1 • �PROCEDIMIENTOS NO INVASIVOS (PEELINGS, RADIOFRECUENCIA, 
LÁSERES NO ABLATIVOS, IPL…) 

2 • INYECTABLES E HILOS 

3 • LÁSER ABLATIVO Y CIRUGÍA 

4 • TRASPLANTE DE PELO 

COLOQUIO FINAL: “COMO EMPEZAR A EJERCER LA DERMATOLOGÍA 
ESTÉTICA. MODELOS”

ACTO DE CLAUSURA Y ENTREGA DE PREMIOS
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SÁBADO 15 ABRIL

RESOLUCIÓN DE CASOS PRÁCTICOS
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