
• 5 docentes referentes en HS

•  Dirigido a médicos adjuntos  
en Dermatología, Aparato digestivo  
y Gastroenterología, Cirugía general y 
del aparato digestivo, Cirugía plástica, 
Endocrinología y Nutrición, Ginecología 
y Obstetricia, Medicina Familiar y 
Comunitaria, Reumatología, Urología; 
Farmacia Hospitalaria; Enfermería  
de Cuidados Médico–Quirúrgicos y 
Enfermería Familiar y Comunitaria  
con alto interés en la hidradenitis 
supurativa

• 9 horas de formación teórica

• Solicitada acreditación

Características 
del curso

www.hsxpert.es

GRUPO
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COORDINADORES 
Dr. Antonio Martorell 
Calatayud
Servicio de Dermatología. Hospital de 
Manises (Valencia)

Dra. Eva Vilarrasa Rull
Unidad de Hidradenitis Supurativa. 
Servicio de Dermatología. Hospital de 
la Santa Creu i Sant Pau (Barcelona)

Inicio del curso 

Abril 2023

Septiembre 
2023

Revisado por:
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Dr. Fernando Alfageme Roldán

Unidad de Ecografía Dermatológica. Hospital 
Universitario Puerta de Hierro Majadahonda (Madrid)

Dr. Antonio Martorell Calatayud
Servicio de Dermatología. Hospital de Manises (Valencia)

Dr. Alejandro Molina Leyva
Coordinador de la Unidad de Hidradenitis Supurativa. 

Servicio de Dermatología. Hospital Universitario  
Virgen de las Nieves (Granada)

Dr. Jorge Romaní de Gabriel
Servicio de Dermatología.  

Hospital de Granollers (Barcelona)

Dra. Eva Vilarrasa Rull
Unidad de Hidradenitis Supurativa. Servicio  
de Dermatología. Hospital de la Santa Creu  

i Sant Pau (Barcelona)

  La hidradenitis supurativa (HS) es una enfermedad inflamatoria que 
presenta una prevalencia de alrededor del 1 % en España, 
caracterizada por la aparición de nódulos, abscesos, fístulas y cicatrices 
en la axila, zona inguinal, pliegues submamarios y zona perianal.

  Esta enfermedad desfigurante generalmente va acompañada de dolor, 
supuración y una significativa reducción de la calidad de vida de los 
pacientes.

  Es una enfermedad multifactorial que muestra una alta asociación con 
comorbilidades (tabaquismo, síndrome metabólico, depresión/ansiedad, 
afectación articular, enfermedad inflamatoria intestinal, etc.), por lo que requiere 
un abordaje médico-quirúrgico y muchas veces multidisciplinar, que representa  
un reto de cara al enfoque terapéutico.

  Por ello se hace evidente la necesidad de consolidar el conocimiento de la enfermedad  
y reforzar su abordaje proporcionando la formación necesaria para la implementación  
de Unidades de Hidradenitis Supurativa en los centros hospitalarios.

PRESENTACIÓN 

  Mejorar el conocimiento global de la enfermedad entre dermatólogos, tanto a nivel fisiopatológico  
como de diagnóstico, clasificación y pronóstico de la enfermedad.  

  Actualizar a los participantes en el manejo y tratamiento tanto médico como quirúrgico de estos pacientes. 

  Mejorar la asistencia y disminuir la carga de la enfermedad a los pacientes con hidradenitis supurativa en España.

  Difundir el abordaje terapéutico para esta patología según las actuales guías clínicas y documentos de consenso  
desde un punto de vista tanto clínico como del mecanismo de acción.

  Fomentar el desarrollo de Unidades de Hidradenitis en el territorio español, y proporcionar a los asistentes toda la 
formación necesaria para la implementación paso a paso de Unidades de HS en sus respectivos centros hospitalarios.

OBJETIVOS 



El curso contiene 13 videolecciones disponibles online para el alumno y un test de 
evaluación final, donde se recorrerán todas las dimensiones de la enfermedad, como la 
fisiopatología, presentaciones clínicas, diagnóstico por imagen, manejo médico y quirúrgico,  
y Unidades de Hidradenitis Supurativa, entre otras.

FORMACIÓN TEÓRICA VIRTUAL 

 1 / Aspectos fisiopatológicos y genéticos de la HS

 2 / Aspectos clínicos de la enfermedad

 3 / Escalas de clasificación y gravedad de la HS

 4 / Ecografía-Doppler y resonancia magnética en HS

 5 / Comorbilidades en HS. Prevalencia, cribaje y abordaje

 6 / Medidas complementarias en el manejo de la HS

 7 / Manejo médico de la HS

 8 / Manejo quirúrgico y cuidados posquirúrgicos

 9 / Alternativas paraquirúrgicas de la HS

10 / HS en la infancia y la pubertad

11 / Situaciones del día a día en el paciente con HS

12 / Dotación y organización de una Unidad de HS

13 / From Bench- to Bed-side. Innovación e investigación en HS 

Duración 
aproximada

9 h



Esta plataforma dispone de un servicio de secretaría técnica  
con el que puede contactar por correo electrónico o por teléfono:

secretaria@hsxpert.es
Tel. 932 090 255
Horario de atención telefónica:

De lunes a jueves: de 9.00 a 11.00 h y de 15.30 a 17.30 h
Viernes: de 9.00 h a 11.00 h

CONTACTO Y SECRETARÍA

Regístrate al curso
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