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PRESENTACION

La Dermatologia es un area de conocimiento muy amplia y completa que incluye el estudio, el
diagnostico, el tratamiento-tanto médico como quirdrgico-y la prevencion de las enfermedades
de la piel, tejido celular subcutaneo, mucosas, anejos, procedimientos estéticos, etc.

Asimismo, estudia las manifestaciones cutaneas de enfermedades sistémicas y la afectacion
sistémica de las enfermedades cutaneas. También se encarga de la conservacion y cuidados de
la piel sana.

Desde el punto de vista de |la Venereologia, esta especialidad incluye el diagndstico, tratamiento
y prevencion de las enfermedades infecciosas de transmision sexual y otras alteraciones del
tracto genitoanal, asi como de la promocién de la salud sexual. El cuerpo de conocimiento de
esta especialidad es, por tanto, muy amplio y en ocasiones dificil de abordar en un solo formato.

La idea de este curso vivo es proporcionar una herramienta tedrica, practica y compacta, de

manejo sencillo, que pueda dar respuesta a las principales necesidades de los especialistas ‘
en Dermatologia, residentes de la especialidad, ofreciendo asimismo acceso a estudiantes de

medicina a capitulos determinados.

Este curso sera cuidadosamente desarrollado por dermatdlogos con gran experiencia, profesores .
y tutores de residentes.

El contenido formativo sera conciso, sin incluirlo todo, y estara actualizado.

Se basa, sobre todo, en aspectos clinicos de las enfermedades cutdneas mas frecuentes o
importantes por su gravedad, o por ser claves en el manejo o en el diagndstico de enfermedades
sistémicas. Asimismo, introduce las principales terapias y los farmacos de manejo habitual en
estas patologias dermatoldgicas.

Como complemento practico, el curso contard con casos clinicos que ilustraran los distintos
capitulos incluidos en el temario y que iran creciendo en las sucesivas ediciones. Cada tema o
capitulo contara con una presentacion en video, en la que el dermatdlogo que lo ha desarrollado
expondra los puntos clave de la patologia o aspecto tratado. También habrd una autoevaluacion
(test con multirrespuesta) al final de cada uno.

Todo ello en FORMATO ONLINE y DISPONIBLE EN LOS
DIFERENTES DISPOSITIVOS MOVILES, con la ambicidon de ser
un CURSO VIVO y en ACTUALIZACION PERMANENTE.
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OBJETIVOS

= Realizar una buena historia clinica dirigida que lleve a orientar y, si es posible, a diagnosticar y
tratar las enfermedades cutaneas mas comunes.

= Conocer los principales cuadros sindromicos dermatolégicos y su diagnadstico diferencial.
= Adquirir conocimientos y actualizarse sobre la terapéutica dermatoldgica.
= Aprender el abordaje integral del paciente dermatolégico desde la teoria a la practica.

COMPETENCIAS

Conocer y tratar enfermedades dermatoldgicas.

Ser capaz de diagnosticar las principales enfermedades dermatolégicas mediante un buen
diagndstico diferencial clinico, dermatopatolégico, etc.

Actuar en la prevencion y cuidado de la piel sana y enferma.

Realizar el tratamiento requerido en las principales enfermedades dermatoldgicas. ‘

DIRECTORA COORDINADORES ®

» |sabel Belinchon Romero » Yolanda Gilaberte

» Anna Lopez Ferrer

« Juan José Andrés Lencina

» lLaura Salgado Boquete

»  Antonio Martorell Calatayud

o Rosa Taberner Ferrer
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PROGRAMA

I. INTRODUCCION Y DIAGNOSTICO. YOLANDA GILABARTE
1. Anatomia, fisiologia y biologia de la piel.
1.1. Anatomia. Teresa Estrach
1.2. Fisiologia y biologia de la piel. Jesus Ciriza
2. Diagndstico dermatolégico
2.1. Semiologia. Leopoldo Borrego
2.2. Dermatopatologia. Mar Llamas

2.3. Dermatoscopia. Pablo Lazaro Ochaita

Il. ENFERMEDADES DERMATOLOGICAS. ISABEL BELINCHON Y LAURA SALGADO

1. Infecciones
1.1. Infecciones bacterianas. Salvador Arias
1.2. Infecciones viricas. Manuel Sanchez Diaz
1.3. Infecciones por hongos. Ramon M? Pujol
1.4. Otras infecciones, infestaciones y picaduras. Ramon M? Pujol
2. Infecciones de transmisién sexual y VIH. Alba Catala
3. Dermatosis eritematoescamosas
3.1. Psoriasis. Isabel Belinchon
3.2. Dermatitis seborreica. Isabel Belinchon
3.3. Liguen plano. Anna Lopez Ferrer
3.4. Pitiriasis rubra pilaris. Anna Lopez Ferrer
3.5. Pitiriasis rosada. Anna Lopez Ferrer
3.6. Eritrodermias. Anna Lopez Ferrer
4.Urticaria y angioedema. Ana Gimenez Arnau
5. Eccemas
51. Dermatitis atopica. Pablo de la Cueva y Maria Gamo
5.2. Prurito y prurigo. Pablo de la Cueva y Maria Gamo
5.3. Dermatitis de contacto. Juan Francisco Silvestre
6. Toxicodermias. Ricardo Ruiz Villaverde y Angela Ayen Rodriguez
7. Fotodermatosis y fotobiologia. Maria Victoria de Galvez

8. Dermatosis ampollosas autoinmunes. Eva Chavarria
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9. Enfermedades del tejido conectivo autoinmunes. Isabel Bielsa
10. Pdrpura y vasculitis. Agustin Espana Alonso
1. Paniculitis y procesos granulomatosos. Vicente Garcia Patos

12. Manifestaciones cutaneas de enfermedades metabdlicas, carenciales y
endocrinas. Ignacio Yanguas

13. Alteraciones de la pigmentacion. Agustin Viera

14. Genodermatosis. Angela Herndndez

15. Tumores cutaneos benignos. Javier Canueto

16. Tumores cutaneos no melanoma premalignos y malignos. Beatriz Lliombart
17. Tumores cutaneos melanociticos benignos y melanoma. Susana Puig

18. Linfomas, mastocitosis e histiocitosis. Pablo Ortizy Dani Falkenhain Lépez

19. Tumores y malformaciones vasculares. Minia Campos
20. Sindromes paraneoplasicos. Laura Salgado ’
21. Enfermedades del foliculo pilosebaceo, incluidos acné y rosacea
21.1. Enfermedades del foliculo pilosebaceo incluido alopecia. Sergio Vano
21.2. Hidradenitis supurativa, acnéy rosacea. Antonio Martorell
22. Alteraciones de las ufas. Lourdes Navarro
23. Manifestaciones cutaneas de las principales enfermedades sistémicas.
Juan José Andrés Lencina
ANEXO |. CASOS CLINICOS. ROSA TABERNER

Casos clinicos de las Enfermades Dermatoldgicas (Plataforma Demapixel)

ll. TERAPEUTICA DERMATOLOGICA. ANNA LOPEZ FERREZ Y JUAN JOSE LENCINA

1. Terapéutica topica

1.1. Antiinflamatorios y terapia antimicrobiana.
1.2. Terapia antitumoral y otras terapias topicas.

1.3. Bases generales de los tratamientos topicos y formulacion magistral.
Montserrat Salleras y Maribel Iglesias

2. Terapéutica sistémica

2.1 Tratamiento sistémicos de la enfermedades inflamatorias. Jose Manuel
Carrascosa

2.2. Tratamientos SISTEMICOS en oncologia cutanea. Rafael Botella
2.3. Tratamientos antimicrobianos. Ana Pulido Pérez

2.4. Tratamiento sistémicos en enfermedades autoinmunes. Elena De Las
Heras Alonso
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3. Terapéutica fisica
3.1. Fototerapia y Terapia Fotodinamica. Yolanda Gilaberte
3.2. Laseres. Jaime Company
4.Cirugia dermatoldgica. Mario Linares
V. DIAG’NC')STICO DIFERENCIAL, BASADO EN CUADROS SINDROMICOS.
ANNA LOPEZ FERREZ, JUAN JOSE LENCINA Y LAURA SALGADO
V1. Por localizacion. Julian Conejo-Mir Sanchez
1. Lesiones en el cuero cabelludo
2. Lesiones faciales

3. Lesiones en las palmas y plantas

4. Lesiones Mucosas

5. Cuero cabelludo/Alopecias

V2. Por tipo de lesion. Agustin Buendia
1. Maculas

2. Papulas

3. Vesiculas/ampollas

4. Pustulas

5. Habones

6. Ulceras

V3. Por patrones. Inés Gracia Darder
1. Anular

2. Eritematoescamosas

3. Eritema

V4. Eritrodermias. Esteban Dauden

V. CASOS CLINICOS. ROSA TABERNER Y YOLANDA GILABERTE

VI. est@r EN DERMAtologi@
1. Motivacion: ; Porqué Dermatologia?
2. Investigacion en Dermatologia

3. Publicar en Dermatologia

4. Las docencia en Dermatologia
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