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Descripción
Este curso en formato online, organizado por la Academia Española de Dermatología y 
Venereología y su Fundación Piel Sana, nace como propuesta de académicos miembros 
del GEIDAC.

Existe una necesidad real sobre la formación en la Dermatitis de Contacto, ya que se 
trata de una patología importante en el campo de la Dermatología, desde donde se 
debe realizar no sólo el diagnóstico sino también su seguimiento y tratamiento. Para 
ello, creemos oportuna la realización de este curso, dirigido a médicos adjuntos y 
residentes que hayan finalizado recientemente su periodo de formación, pero también 
a cualquier otro especialista con interés en este tema.  

Objetivos
- Saber identificar la clínica de los diversos tipos de dermatitis de contacto (alérgica, 
irritativa y fotoalérgica), así como la correcta derivación a unidades especializas para su 
estudio.
- Conocer las pruebas diagnósticas más importantes en el estudio del eccema de 
contacto con especial interés en la prueba del parche.
- Tener conocimientos de la batería estándar del GEIDAC y de las principales baterías 
empleadas en el estudio del eccema de contacto.
- Conocer cómo emplear dichas baterías en determinadas situaciones como edades 
extremas y determinadas localizaciones (manos, rostro, ...)
- Comprender la relación del eccema de contacto con la dermatitis atópica.
- Identificar otras situaciones en las que es imprescindible la participación de unidades 
especializadas de alergia cutánea como foto eccemas, reacciones medicamentosas o 
dermatitis proteicas de contacto, y entender las pruebas diagnósticas indicadas para 
dichas situaciones (foto parche, prick test, epicutaneas, ...)
- Poder establecer un plan adecuado de manejo y tratamiento del eccema de contacto, 
con conocimiento de los tratamientos clásicos y emergentes.

Formato
La formación consta de 13 unidades temáticas, con un video de unos 30min aproxima-
dos, recursos, bibliografías y un examen tipo test, a través de AULADERMA, la plata-
forma de formación online de la AEDV, con un periodo de visualización de 9 meses. Se 
habilitará un sistema de consultas entre los alumnos y los coordinadores.
Solicitada acreditación a través de SEAFORMEC. Créditos no válidos para profesiona-
les que se estén formando en el momento de la realización del curso.
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Programa Científico
Coordinadores del curso:

Dra. Araceli Sánchez Gilo
Hosp. Universitario Rey Juan Carlos, Madrid.

Dr. Enrique Gómez de la Fuente
Hosp. Universitario Ramon y Cajal, Madrid.

Introducción al curso.
Dr. Enrique Gómez de la Fuente. 
Hosp. Universitario Ramon y Cajal, Madrid.
Dra. Araceli Sánchez Gilo. 
Hosp. Universitario Rey Juan Carlos, Madrid.

MÓDULO 1 (1hr)
1. Eccema de contacto. Principios básicos. 
Clínica y métodos diagnósticos. La prueba 
epicutánea o pruebas del parche cómo 
realizarla. 
Dr. Pedro Mercader García. 
Hosp. Gral. Univ. Morales Meseguer, Murcia.

2. Cuando derivar a un paciente a una 
consulta de alergia cutánea.
Dr. Leopoldo Borrego Hernando. 
Hosp. Univ. Insular, Las Palmas de Gran Canaria.

MÓDULO 2 (1hr)
3. La batería estándar del GEIDAC.
Dra. María Elena Gatica Ortega.
Hosp. Gral. Universitario de Toledo.

4. Alergenos y baterías de alérgenos más 
importantes o relevantes. Más allá de la 
batería estándar.
Dra. María Antonia Pastor Nieto.
Hosp.  Univ. Fundación Jiménez Díaz, Madrid.

MÓDULO 3 (1hr)
5. Dermatitis de contacto. Correlación 
topográfica con la clínica y los alergenos. 
Dra. Tatiana Sanz Sánchez. 
Hosp. Universitario Infanta Sofía, Madrid.

6. Dermatitis atópica y su relación con el 
eccema de contacto. Cuando y como 
parchear a un paciente atópico. 
Dr. Juan Francisco Silvestre Salvador. 
Hosp. Gral. Univ. Dr. Balmis, Alicante.

MÓDULO 4 (2hrs)
7. Eccema de contacto en edades extremas 
(pediatría y ancianos).
Dra. Violeta Zaragoza Ninet. 
Hosp. Gral. Universitario de Valencia.

8. Dermatitis proteica de contacto y urticaria 
de contacto.
Dr. Francisco Javier Miquel Miquel. 
Hosp. Arnau de Vilanova, Valencia.

MÓDULO 5 (2hrs)
9. Papel de las pruebas epicutáneas en las 
reacciones medicamentosas.
Dra. Susana Córdoba Guijarro. 
Hosp. Universitario de Fuenlabrada, Madrid.

10. Fotoeccema alérgico de contacto.
Dr. José Manuel Carrascosa Carrillo.
Hosp.  Univ. Germans Trias i Pujol, Barcelona.

MÓDULO 6 (1hr)
11. Implicación de la alergia cutánea en 
prótesis e implantes.
Dra. Esther Serra Baldrich. 
Hosp. de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona.

12. Eccema crónico de manos consideraciones 
prácticas.
Dra. Ana Giménez Arnau. 
Hosp. del Mar, Barcelona.

MÓDULO 7 (1hr)
13. Tratamientos en el eccema de contacto y 
terapias emergentes.
Dr. José Carlos Armario-Hita. 
Hosp. Universitario de Puerto Real, Cádiz.

Highlights y perlas en eccema de contacto y 
Despedida.
Dr. Enrique Gómez de la Fuente. 
Dra. Araceli Sánchez Gilo.
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