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El Curso de Iniciación a la Dermatología Estética para residentes de la 
especialidad organizado por la AEDV, la Fundación Piel Sana y GEDET 
cumple 25 años y se ha celebrado los días 11, 12 y 13 de abril en Madrid 
con el patrocinio de La Roche Posay.





Madrid, 15 de abril de 2024. La Academia Española de Dermatología y 
Venereología (AEDV), el Grupo de Dermatología Estética y Terapéutica (GEDET) y la 
Fundación Piel Sana han organizado del 11 al 13 de abril el XXV Curso de Iniciación 
la Dermatología Estética “Pon tus manos en la estética”, con el patrocinio de La 
Roche Posay. Este 25 aniversario ha sido coordinado por la Dra. Natalia Jiménez 
Gómez, dermatóloga del GEDET, y el Dr. Miguel Sánchez Viera, coordinador del 
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GEDET, con el fin de garantizar la formación en dermatología estética para residentes de 
Dermatología R4 en España,.


En palabras del Dr. Sánchez Viera, estamos ante “uno de los cursos más longevos de 
la AEDV, organizado por el GEDET, que se ha mantenido durante 25 años de forma 
continuada (con la única excepción del confinamiento en 2020). Durante este curso los 
residentes conocen un catálogo amplio de técnicas y procedimientos. Actualmente es el 
primer escalón del itinerario formativo en Dermatología Estética GEDET, que se 
continua con otras muchas iniciativas del Grupo y con la rotación en centros 
dermatológicos privados durante la residencia”.


La Dra. Jiménez Gómez explica que “el curso de iniciación a la dermatología estética 
para residentes tuvo su primera edición en el año 1999. Debido a su gran interés y a lo 
innovador en su enfoque ha sido replicado en distintos países, siguiendo el modelo 
implantado en España. Es uno de los primeros contactos que tienen los residentes de 
dermatología con la dermatología estética y gracias a su carácter eminentemente 
práctico resulta muy motivador para los alumnos. Esto explica la gran longevidad de 
este curso”. 

El objetivo del curso es formar a residentes de dermatología del 4 año en una actividad 
orientada a adquirir conocimientos, tanto teóricos como prácticos, gracias a talleres 
hands-on (para que puedan probar y practicar los procedimientos además de verlos) y 
con formación previa online. En cuanto a la temática: Dermocosmética, técnicas 
mínimamente invasivas como inyectables, hilos, láseres y dispositivos de energía, 
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técnicas invasivas como el trasplante de pelo o cirugía dermatológica estética, o 
habilidades en comunicación y marketing digital en la especialidad. 


En total, se han implicado más de 60 profesores (entre online y presenciales), 
dermatólogos expertos de toda España con amplia experiencia en cada una de las 
técnicas. En cuanto a la asistencia, se han congregado 94 médicos residentes de 
España y Portugal.








Comunicación: Silvia Capafons. Colaboradora Externa Comunicación GEDET. scapafons@gmail.com. Tel. 
666501497. Alba Galván. Comunicación AEDV. comunicacion@equipo.aedv.es


*GEDET: El Grupo Español de Dermatología Estética y Terapéutica (GEDET) es uno de los Grupos de 
Trabajo de la Academia Española de Dermatología y Venereología (AEDV). Se reúne anualmente para 
ofrecer nuevas evidencias científicas contrastadas en el área de la dermatología terapéutica y estética. El 
Coordinador actual es el Dr. Miguel Sánchez Viera.
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