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NOTA DE PRENSA

52° Congreso de la Academia Espafiola de Dermatologia y Venereologia

El Registro Nacional de Melanoma de la AEDV, clave para
mejorar la comprension, prevencion y tratamiento de la
enfermedad que causa 1.000 muertes al afio en Espafia

e La recopilacion de datos clinicos permite analizar las caracteristicas y evolucién del
melanoma en el pais, monitorizar la evolucion de los pacientes y valorar la efectividad
y seguridad de los tratamientos aplicados

e La incidencia del melanoma en Espafia continda al alza con mas de 9.400 casos al
afo, siendo predominante en mujeres

¢ Lainmunoterapia en el melanoma con metastasis ganglionares ha demostrado mejorar
la supervivencia de los pacientes

8 de mayo de 2025.- El Registro Nacional de melanoma de la Academia Espafiola de
Dermatologia y Venereologia (AEDV) pretende fomentar la investigacion de la enfermedad
melanoma ya que facilita estudios multicéntricos y colaboraciones entre profesionales,
impulsando la investigacion en dermatologia y contribuyendo al avance en el conocimiento
y tratamiento del melanoma.

Hay que tener en cuenta que la incidencia del melanoma en Espafia contindia al alza. Segun
los datos de incidencia de cancer en Espafia elaborado por la Red Espafiola de Registros
de Cancer (REDECAN)?, en 2025 se estima que seran diagnosticados 9.400 nuevos casos,
con una incidencia en la poblacion de 15 casos por cada 100.000 personas al afio. De
estos, 5.072 corresponden a mujeres y 4.336 a hombres. Por grupos de edad, el mayor
numero de casos se presenta en personas de mas de 65 afios (4.169 casos), seguido por
el grupo de entre 45 y 60 afos (3.757 casos) y, finalmente, en menores de 44 afos un total
de 1.482 casos. Es una enfermedad que causa 1.000 muertes al afio en Espafia.

Los objetivos principales del Registro de Melanoma son describir la epidemiologia del
melanoma cutaneo en Espafia, mejorar la caracterizacion de los factores de riesgo para
esta enfermedad, tanto individuales como aquellos relacionados con la variabilidad en la
atencion sanitaria y evaluar su relacion con el pronéstico. Mas informacion en este enlace.

! Datos de incidencia de cancer en Espafia de la Red Espafiola de Registros de Cancer (REDECAN)



https://aedv.es/investigacion-melanoma/
https://redecan.org/storage/documentation/442e1d1a-4040-4674-81cf-5e6a67af6458.pdf
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“Para prevenir el melanoma, la AEDV enfatiza la importancia de evitar las quemaduras
solares y la exposicidn excesiva al sol, especialmente en nifios y jovenes, especialmente
durante las horas centrales del dia. Se recomienda el uso de ropa adecuada, gafas de sol,
fotoprotectores solares y evitar las cabinas de bronceado”, afirma el doctor Onofre
Sanmartin, jefe del servicio de Dermatologia de la Fundacién Instituto Valenciano de
Oncologia (IVO).

La deteccion temprana del melanoma es crucial para mejorar la supervivencia y reducir la
morbilidad asociada al tratamiento del mismo. Se promueve la autoexploracién regular de
la piel y la consulta médica al dermatélogo ante cualquier lesion sospechosa o que haya
cambiado.

También es necesario tener en cuenta las novedades de los tratamientos, que segun el
doctor Rafael Botella, jefe de servicio de Dermatologia en el Hospital Universitario la Fe
de Valencia y presidente ejecutivo del 52° Congreso y de la Seccion Valenciana de la
AEDV, se centran en el uso de tratamientos neoadyuvantes tanto de la inmunoterapia en
el melanoma y el carcihnoma escamoso cutaneo, como de los inhibidores de la via
hedgehog en el carcinoma basocelular. “Con tratamiento neoadyuvante nos referimos a la
administracién de farmacos a pacientes con tumores antes de la intervencién quirdrgica.
Esto posibilita una desaparicion completa o parcial de los tumores, con lo que la cirugia
puede ser innecesaria o resultar mas sencilla. Por otra parte, el tratamiento neoadyuvante
en el caso del melanoma con metéstasis ganglionares, ha demostrado también mejorar la
supervivencia de los pacientes”, asegura el doctor.

Acerca de la AEDV

La Academia Espafiola de Dermatologia y Venereologia (AEDV) es una entidad centenaria a la que estan
adscritos la préactica totalidad de los dermatélogos espafioles (97%) y pretende ser el punto de unién entre
ellos. La AEDV tiene por objeto fomentar el estudio de la piel y de sus enfermedades en beneficio de los
pacientes.

Accede a la Web del 52° Congreso AEDV en este enlace
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