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Recomendaciones realizadas por los miembros del GEIDAC para los pacientes alérgicos
a:

COLOFONIA

1.- ¢Qué es este alérgeno?

Esta sustancia es una oleorresina obtenida de los arboles de la familia Pinacea (pinos)
cuya composicion quimica es muy compleja y variable. Es compleja porque tiene
alrededor de 100 componentes diferentes y es variable porque los componentes varian
segun el clima del lugar de origen de los pinos y la forma en que se obtiene la resina.

2.- ¢Qué productos lo contienen?

Se utiliza con frecuencia para elaborar pegamentos y adhesivos; los productos que
principalmente lo contienen son los vendajes, esparadrapos, masillas, se utiliza también
como adhesivo en forro, puntera y contrafuerte del calzado y en prendas de neopreno.
En productos cosméticos: cremas y ceras depilatorias, laca de pelo, sombras de ojos,
lapices de labios y rimel.

Se utiliza en medicamentos tépicos (por ejemplo, preparados farmacéuticos para
guemar verrugas). En odontologia como componente de los materiales para impresion
dental.

En productos de limpieza del hogar elaborados con aceite de pino, cera o abrillantador
para el suelo, para la madera y para los coches.

En resinas para violines. También se puede encontrar en el papel, en tintas de impresidn.
En el dmbito laboral se puede encontrar en fluidos de corte, productos de soldadura en
la industria electrdnica, grasas, ceras, anticorrosivos, barnices, pinturas, aislamientos,
en la fabricacion de muebles de madera de pino, en la fabricacién del papel.

3.- ¢CAmo puedo saber si un objeto contiene esta sustancia y evitar la exposicion?
Para saber si contiene colophonium (colofonia) usted deberd leer siempre la etiqueta de
lo que va a utilizar (incluso de medicamentos indicados por su médico) y siempre evitar
productos de herbolario y productos que no contengan la composicion completa en su
etiqueta.

Denominacién internacional INCI: COLOPHONIUM o ROSIN.
Este término es el que encontrara en la etiqueta de los productos.

El nimero de registro CAS (Chemical Abstracts Service) para esta sustancia es N2 CAS: 8050-09-7. Este
ndmero es el que encontrara en la ficha técnica o en la hoja de seguridad industrial de los productos
del trabajo.




Reaccion cruzada: balsamo del Perd (Myroxylon pereirae), alcohol dihidroabietilico.

Para recordar los sitios donde puede encontrarse la colofonia como regla nemotécnica
puede usar la regla de “las 4 p”: pinos, pegamentos, pinturas, papel

Dispositivos Vendajes y apdsitos modernos para ulceras
médicos Esparadrapos, cintas adhesivas, tiritas
Aplicaciones para estomas y ostomias
Electrodos para electrocardiograma

Medicamentos | Apdsito Adhesivo
Medicamentos de herbolario

Tintas de | Impresién industrial, rotuladores

impresion

Papel Manufacturado con celulosa de madera de pino para diferentes
usos: papel higiénico, servilletas, compresas.

Odontologia Materiales para impresion dental, hilo dental, esmalte fluorado,
apdsito dental

Prendas de | Prendas de neopreo

vestir-calzado En calzado: el forro, puntera y contrafuerte

Ambito laboral Masillas, pegamentos, adhesivos /sellantes, cola para encuadernar
libros, fluidos de corte, soldadura en la industria electrénica (en la
pasta para soldar o flux), grasa, ceras, barnices, pinturas,
anticorrosivos, aislamientos-lindleo, fabricacién de papel,
fabricacion de muebles de madera de pino, arboles-madera-viruta-

serrin
Productos Cremas y ceras depilatorias, laca de pelo, sombra de ojos/rimel,
cosméticos l[apices de labios, jabones
Deportes Polvo antideslizante para escalada, balonmano, gimnasia artistica
Musica Resina para instrumentos musicales de cuerda
Limpieza del | Ceras/abrillantadores para suelo, muebles y coche
hogar Papel matamoscas/adhesivos para cazar insectos
Alimentos Chicles

Recuerde que, aunque usted sea alérgico a esta sustancia, la dermatitis que usted presenta no necesariamente es
producida por esta alergia.
Esto es simplemente un texto informativo que no deberia prevalecer sobre las indicaciones que le dé su dermatélogo.




